minimalné jeden krat za rok, po kazdych 12 mésicich musi byt individualni ochranné zafizeni stazené z pouzivani za Gicelem vykonani dikladné pravidelné kontroly.

Pravidelna kontrola mtize byt vykona kompetentni osobou, odpovédnou v tovarné za pravidelné kontroly ochrannych zafizeni a preskolena v tomto ohledu. Pravidelné

kontroly mohou byt vykonavany také vyrobcem zafizeni nebo osobou nebo spolecnosti opravnénou vyrobcem. Je potfebné zkontrolovat diikladné vSechny zafizeni a

zejména zkontrolovat ¢i nevznikly jakakoliv poskozeni, nadmémé opotfebovani, koroze, prodrana nebo profezana mista, nebo nespravna funkce (viz pfedchozi bod). V

nékterych pripadech, ma-li zafizeni komplikovanou funkcionalitu, miize pravidelnou kontrolu zafizeni vykonat pouze vyrobce zafizeni nebo jeho delegovany zastupce.

Po vykonani pravidelné kontroly se stanovi datum nasledovné pravidelné kontroly.

pravidelné kontrolni prohlidky jsou nevyhnutné z pohledu bezpecnosti zafizeni a bezpe¢nosti uZivatele, ktera naopak zaleZi od spravného fungovani zafizeni.

v priibéhu pravidelné kontroly je potfebné zkontrolovat Citelnost oznaceni ochranného zafizeni (charakteristika daného zafizeni).

véechny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové Cislo, datum nakupu a zavedeni do pouzivani, jméno uzivatele, informace tykajici se oprav a stazeni

z pouzivani ) musi byt uvedeny v karté uZivatele daného zafizeni. Za zdznamy do karty uZivatele je odpovédny podnik, ve kterém je dané zafizeni pouzivano. Kartu

vypliiuje osoba odpovédna za ochranné zafizeni v podniku. Ochranné zafizeni bez vypinéné karty pouzivatele nesmi byt pouzivano.

Je-li ochranné zafizeni v prodeji mimo krajinu vyroby, musi byt zafizeni vybaveno navodem k pouziti, idrzbé a informace tykajici se pravidelnych kontrol a oprav v

jazyce platném v zemi, ve které bude zafizeni pouzivano.

Individualni ochranné zafizeni musi byt okamzité stazené z pouzivani, objevi-li se jakékoliv pochybnosti o stavu zafizeni, nebo jeho spravné funkce. Opétovné zavedeni

zafizeni do provozu je mozné po vykonani detailni kontroly vyrobcem zafizeni a pfedlozeni pisemného souhlasu s opétovnym pouZitim zafizeni.

individualni ochranné zafizeni musi byt stazené z pouzivani a zlikvidovano (fyzicky zniceno), bylo-li pouZito k zastaveni padu.

pouze bezpecnostni postroj spliujici normu EN361 je jedinym pfipustnym zafizenim slouzicim ke zajisténi téla v systémech zachyceni padu z vysky.

systém zachyceni padu z vysky mize byt pfipojen k bodim (karabiny, smycky) uchyceni bezpecnostniho postroje oznaceného velkym pismenem ,A".

kotvici bod (ukotveni) zachranného bezpecnostniho zafizeni chranici pred padem z vy$ky by mél mit stabilni konstrukci a umisténi minimalizujici moznost padu a

minimalizujici drahu volného padu. Tvar a konstrukce kotviciho bodu zafizeni musi zajistit trvalé spojeni zafizeni a nesmi vést k jeho moznému nahodnému odepnuti.

Minimalni staticka vydrZ bodu kotveni individualniho ochranného zafizeni je 12 kN. Doporucuje se pouziti certifikovanych a oznacenych kotvicich bod zafizeni podle

normy EN 795.

zavazné je potfebné zkontrolovat volny prostor pod pracovni pozici, na kterém budeme pouZivat individuaini zafizeni chranici pred padem z vysky za celem eliminace

individualniho zafizeni, které planujeme pouzivat.

pii pouzivani zafizeni je potfebné vénovat mimoradnou pozornost na nebezpecné okolnosti vplyvajici na fungovani ochranného zafizeni a bezpecnost uzivatele a

konkrétné na:

uchyceni smycek a pfesouvani lan na ostrych okrajich,

kyvadlové pady,

vedeni proudu,

jakakoliv poskozeni jako je profezani, prodrani, koroze,

plisobeni extrémnich teplot,

negativni psobeni klimatickych faktord,

plisobeni chemikalii,
. individualni ochranné pomucky musi byt pfepravovany v baleni chranicim pred poskozenim nebo promocenim, napf. v taskach vyrobenych z impregnované tkaniny
nebo v plastovych nebo ocelovych skfifikach.

individuélni ochranné pomtcky musi byt Cisténé a dezinfikované takovym zpisobem, aby nedoslo k poskozeni materialu, (suroviny) z kterého je zafizeni vyrobeno. Pro
vlaknité materialy (péska, lanko) je potfebné pouZivat Cistici prostfedky na jemné tkaniny. Cistit je mozné rucné nebo v pracce. Material je potfebné dikladné oplachnout.
Césti vyrobené z umélych hmot je potfebné myt pouze ve vodg. Zafizeni zmocené pfi ¢isténi nebo pfi pouzivéni je potfebné dukladné osusit v pfirozenych podminkéach daleko
od zdroju tepla. Césti a mechanismy (pruziny, panty, zapadky) je mozné obcas lehce promazat za Ucelem zlep$eni jejich fungovani.

individualni ochranné zafizeni musi byt skladovano volné zabalené, v dobfe vétranych suchych prostorech, chranéno pred dennim svétlem, UV zarenim, prachem,
ostrymi pfedméty, extrémnimi teplotami a Ziravinami.
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Za zaznamy v karté uZivatele je odpovédny zavod, ve kterém bude dane zafizeni pouzivano. Karta pouzivatele musi byt vyplnéna
ped prvnim odevzdanim zafizenim do pouzivani. VSechny informace tykajici se ochranneho zafizeni (nazev, sériove Cislo, datum
nakupu a uvedeni do pouzivani, nazev uzivatele musi byt zaznamenany v karté uzivatele daného zafizeni kompetentni osobou,
odpovédnou v z&vodé za ochranna zafizeni. Informace tykajici se pravidelnych tovarenskych kontrol jsou uvedené vyrobcem
zafizeni nebo jeho autorizovanym predstavitelem. Zafizeni bez vypinéné karty uzivatele nesmi byt pouzivano.
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AZ XX je zafizeni uréené k pouZiti jako:

-kotvici zafizeni — sougast vystroje na ochranu proti padu z vysky podle EN 795-B, slouzici k pfipevnéni spojovaci a tlumici podsestavy k

bodu pevné konstrukce, kde musi byt uzivatel vybaven prostredky, které omezuji maximaini dynamické sily pisobici na uzivatele béhem

zadrzovani padu namax. 6 kN.

-bezpegnostni lanko — soucast osobni ochranné vybavy proti padu z vysky (v souladu s EN 354). Lanovou smycku Ize po spojeni s

tlumi¢em padu (dle EN 355) a bezpeénostnim popruhem (dle EN 361) pouzit jako zékladni pomicku proti padu z vy$ky. Celkova délka

bezpecnostniho lanka s tiumi¢em padu, koncovkami a karabinami nesmi prekrocit 2 m. Sada je uréena pouze pro jednu osobu.

Lanovou smycku Ize pouzit pouze jako soucast systému chraniciho proti padu z vysky.
Vyrobek neni uréen ke zvedani nakladu.

Délka lanové smycky je 0,4-10 m.
ocelové Fozinkované
ano

oznaceni
zaﬂfeni 617 mm

e hlinikova svorka plastic, traaochranna hlinikova svorka
ocelova ocnice trubickansparent ocelova onice

DOBAPOUZITELNOSTI protective tube

Maximalni doba pouzitelnosti spravné fungujicich zafizeni je neomezena.

POZOR: Maximalni doba pouzivani zafizeni zavisi na intenzité pouzivani a pracovnim prostfedi. Je-li zafizeni pouZzivano v naro¢nych
podminkéch, ve styku s vodou, ostrymi hranami, Ziravinami, pfi extrémnich teplotach, je mozné, Ze jej bude nutno vyfadit z provozu jiz po
prvnim pouZiti.

PERIODICKE PROHLIDKY
Alesporijednou ro¢né, po kazdych 12 mésicich pouzivanije nutno provést periodickou prohlidku zafizeni.
Periodicka prohlidka musi byt provedena kompetentni osobou, ktera ma patfi¢né znalosti a vzdélani v této oblasti.

VYRAZENiZ POUZITi
Zafizeni musi byt vyfazeno z provozu a znehodnoceno (trvale zniCeno), pokud bylo pouzito pfi tiumeni padu nebo jsou-li jakékoli

pochybnosti ohledné jeho spolehlivosti. Pozor: pred pouzitim vjrobku si

pfectéte navod

OZNACENI ZARIZENi

1 Pozor: kotvici bod se musi nachazet nad

Néazev zarfizeni 7%%%3&8%%&1( Max.1x| "f oK 1 uzivatelem

Katalogoveé islo 7%&2& ﬁ —— Pocet osob, které mohou zafizeni
at. C./ Rer.. vl ¢ a

Délka v mefrech eLongth. 2m l! pouzZivat soucasné

D’atum }/)fOby Virobni Gislo / (:3]21473773 & Znak CE a €islo notifikované

Vyrobni islo ———————————{§heRg "0 osoby odpovédné za kontrolu

Oznaeni vyrobce — L (AN N @E23Z I:Iﬂ vjrobniho procesu

L zafizeni (&l. 11)

(=]
N

08

nebo distributora EN 795:2012/B EN 354:2010
Evropské normy ‘

Pozor: pfed pouzitim vyrobku

&Eﬂ% si pfectéte navod
Oznaceni — "Eggsjsgm Oznaceni data (mésic a rok) provedeni dalSi prohlidky vyrobcem. Po uplynuti oznaceného
kazdorocni = I=] terminu je zak&zano zafizeni pouzivat. Pozor: Pfed prvnim pouzitim zafizeni oznacte na etiketé
periodicke % @" datum prvni kontroly (datum prvniho pouziti + 12 mésicd — napf. prvni pouZiti pomucky —
prohlidky GEED 01.2017, oznagené datum kontroly — 01.2018).



POUZITi LANOVE SMYCKY JAKO KOTVICIHO ZARIZENi (EN 795)

1. Lanovou smycku omotejte kolem nosné konstrukce
(bod pevné konstrukce). Bod pevné konstrukce, k némuz
je pfipevnéna lanova smycka, se musi nachézet nad
Urovni pracovi$té a jeho tvar a konstrukce nesmi
umozniovat samovolné odpojeni od lanové smycky.
Lanova smycka mUze byt omoténa vice nez jednou pro
zkraceni jeji délky. Minimaini celkova velikost
strukturalniho prvku (v prafezu) nesmi byt mensi nez 20
mm a minimalni radius, o ktery Ize omotat lanovou
smycku, nesmi byt menSi nez 0,5 mm - obrazek A.

2. Maximalni povolené provozni zatizeni AZ XX
(pouzitého jako dogasny kotvici bod) je 15 kN. Staticka
pevnost kotviciho bodu musi byt alespori dvakrat vétsi
nez provozni zatizeni zafizeni AZ XX, ale ne mensi nez
12 kN — obrazek B.

3. Konce smycky spojte pomoci karabiny — obr. C.
Pouzivejte pouze certifikované (EN 362) ovalné karabiny
s provoznim zatiZenim, které bude odpovidat
pfedpokladanym provoznim zatiZzenim lanové smycky.
4. K ovalné karabiné pfipojte spojovaci a tlumici
podsestavu — napf. tlumi¢ padu s lankem, pracovni lano

samosvornych zafizeni, samobrzdici zafizeni apod. - obr,

D.

5. Davejte pozor na dopliikovy prostor X", ktery se
nachazi mezi bodem, k némuz je pfipojena lanova
smycka, a tlumici a spojovaci podsestavou — obr. E.
Tento prostor mGize mit vliv na funkci vystroje na ochranu
proti padu, jeho polohu a trasy zadrzeni padu. Veskeré
vypolty ohledné bezpecnosti prace v daném misté, trasy
zadrzeni padu ¢i pozadovaného volného prostoru pod
pracovistém musi tento dopliikovy prostor brat v potaz.
Spojovaci a tlumici podsestava se musi nachazet nad
spojovacim bodem bezpeénostniho popruhu, k némuz je
pfipojen.

2l
& max.
15 kN

max.

15 kN

POZOR!

VZDY PRACUJTE
S DOTAZENOU POJISTNOU
MATICI KARABINY

Bod pevné vl
konstrukce,

min. 12kN - x
Spojovaci

a tumici
podsestava

pripojny
bod
bezpecnostni
ho popruhu

POUZITi LANOVE SMYCKY JAKO BEZPEGNOSTNIHO LANA

1. Jeden zkoncu smycky pfipojte pomoci karabiny k vybranému bodu pevné konstrukce s pevnosti alespori 12 kN.

—piimo—obr.Al

—pomocidruhé lanové smyéky—obr.nebo nizkové spojky - obrlEl
2. Druhy konec pfipojte pomoci karabiny k tlumici padu —obr JZ}
3. Takto vzniklou spojovaci a tiumici podsestavu pripojte pfimo k pfedni nebo zadni sponé bezpecnostniho popruhu —obr. B (EN 354).

\ - —
Bod
pevné
Bod Bod Konstrukee,
pevne pevne min. 12kN
konstrukce, konstrukce,
min. 12 kN min. 12 kN

POZOR: Je zakazano pripojovat uchyt
bezpeénostniho popruhu k bodu pevné konstrukce
pomoci lanové smycky bez tlumice.

Lanova smycka v systémech zadrzeni padu musi
byt pouzivana podle pokyn( v pfislusném navodu k
zafizeni pro zadrzeni padu a v souladu s pfisluSnymi
predpisy:

+ EN 361 — zachycovaci postroje

+ EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN
362 - Systémy na zadrzeni padu

+ EN 795 - Kotvici zafizeni

+ EN 358 — Pracovni polohovaci systémy

UPOZORNENI:

+ Pfi ur€ovani prostoru pod pracovistém nezbytného k jisténi je
nutno vzit v potaz délku lanové smycky jako dalSiho prvku,
ktery prodluzuje trasu padu.

+ Celkova délka bezpecnostniho lanka spojeného s tiumicem dle
normy EN 355, karabin a upeviiovacich prvk nesmi pfekrocit
2metry.

+ Hrozi-liriziko padu, uzivatel musi minimalizovat viili nalanu.

« UzZivatel musi eliminovat jakékoli situacni riziko (napf. omotani
lana kolem krku), aby pfi padu nedoslo k uduseni.

+ Uzivatel musi zabranit propleteni lana mezi prvky konstrukce
nebo riziku padu na ostrou hranu (napf. hranu stfechy).

Tlumi¢ Lanova
smycka
AZ XX

+ Je zakazano pouzivat samotnou lanovou smycku (bez tlumice)
jako zafizeni na zadrzeni padu z vysky.

* Nepouzivejte spole¢né s tlumici (napf. paralelné) dvé lana
soucasné.

Bezpecnostni lano Ize pouzit bez tlumice pouze jako lano, které
zabrariuje pfistupu uzivatele do zony, kde hrozi pad.

HLAVNi ZASADY POUZiVANI INDIVIDUALNIHO OCHRANNEHO ZARiZENi CHRANICiHO PRED PADEM Z VYSKY

Individualni ochranné zafizeni musi byt pouzivano pouze kompetentnimi osobami vy$kolenymi v oblasti jeho

pouziti.

Individualni ochranné zafizeni nesmi byt pouzivano osobami, kterych zdravotni stav mize mit vliv na bezpe¢nost

pfi dennim pouZzivani nebo pfi zachrannych Ukonech.

Je potfebné pfipravit plan zachranné akce, ktery bude mozné pouzit v pfipadé vzniku takové potreby.
Je zakézano vykonavat jakékoliv modifikace na zafizeni - ty je moZné realizovat pouze vyrobcem nebo jeho

autorizovaného predstavitele.

Individuélni zachranné zafizeni nesmi byt pouzivano v rozporu se svym uréenim.

Individualni zachranné zafizeni je osobnim prostfedkem a mélo by byt pouzivano pouze jednou osobou.

Pred pouzitim se ujistéte, ze vechny soucasti zafizeni chraniciho pfed padem z vysky funguji bez probléma.
Pravidelné kontrolujte spoje a ndvaznost komponenty zafizeni za (¢elem eliminace mozného vzniku vile nebo

rozpojeni.

Zakazuje se pouzivat sestavy ochrannych zafizeni, ve kterych bezpeénost jednoho komponentu ovliviiuje

funkénost jiného.

Pred kazdym pouzitim individualniho ochranného zafizeni je potfebné vykonat jeho dikladnou prohlidku za

Ucelem kontroly jeho stavu a spravného fungovani.

V priibéhu kontroly je potfebné kontrolovat vSechny elementy zafizeni a vénovat mimofadnou pozornost
jakymkoliv poSkozenim, nadmérnému opotiebeni, korozi, prodranym nebo profezanym mistem a nespravnému
fungovani. Je potfebné vénovat mimoradnou pozornost v konkrétnich zafizenich:

- v bezpe€nostnich postrojich a pasech pro zabezpeceni pozice karabindm, regulacni elementy, body (karabiny)

kotveni, pasky, Svy, svorky;

- v bezpeénostnich tlumicich na uchycovaci smycky, pasky, Svy, konstrukci, spojky;

- vlanech a vlakennych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, uchyty, regulacni elementy;

- vlanech a ocelovych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, regulaéni elementy;

- v samobrzdicich zafizenich na lana nebo pasky, spravnou funkci navijeCe a blokujiciho mechanismu, konstrukci,

tlumic, spojky;

v samosvornych zafizenich na télo zafizeni, spravné pfesouvani se vodiciho lana, fungovani blokujiciho

mechanismu, valecky, Srouby a nyty, spojky, bezpecnostni tlumic;
- ve spojkach (karabinach) na nosnou konstrukci, hlavni zapadku, fungovani blokujiciho mechanismu.



