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DE - ACHTUNG: Lesen und verstehen Sie diese Bedienungsanleitung, bevor Sie dieses Gerat
verwenden.

A BESCHREIBUNG

Der Auffanggurt ist eine Kérperhaltevorrichtung fiir den Benutzer, um ihn im Falle einer Absturzgefahr
mit dem in der Norm EN 363 beschriebenen Absturzschutzsystemen zu sichern. Der Auffanggurt ist fir
die Verwendung durch einen Benutzer zugelassen, dessen Gewicht einschlielich Werkzeug und
Ausriistung maximal 140 kg betragt. Die maximale Arbeitslast von 140 kg firr den Auffanggurt geman
EN 361 ist zulassig, sofern ein energieabsorbierendes Element im Auffanggurt-Subsystem verwendet
wird, das zur Verwendung bei einer Last von 140 kg vorgesehen ist. Das energieabsorbierende
Element muss entsprechend Rfu 11.062 oder der einschlagigen EN-Norm geprift sein.

Der Auffanggurt ist zertifiziert und entspricht den Normen:

EN 361 als Auffanggurt zur Verwendung in Absturzschutzsystemen;
EN 358 als Haltegurt zur Arbeitsplatzpositionierung zur Verwendung mit einer Ausriistung zur
Arbeitsplatzpositionierung.

Basisrohstoffe:

Gurtbander: Aramid/Polyester/Polyamid
Verbindungs-/Einstellschnallen: Stahl
Anschlag-D-Ring: Stahl
Verbindungs-/Einstellschnallenschutz: PVC

BESCHREIBUNG DER KOMPONENTEN

Schultergurt

Oberschenkelgurt.

Einstellbare Oberschenkelverbindungsschnalle

Brustgurt.

Verbindungs-/Einstell-Brustschnalle.

Typenschild

Hinterer Anschlag-D-Ring (A) fiir Absturzschutzsysteme - EN 361

Vordere Anschlagschlaufen (A) fiir Absturzschutzsysteme - EN 361

9.  Einstellschnalle fiir den Schultergurt.

10.  Verlangerungssttick der hinteren Auffanggurtése (A) fiir Absturzschutzsysteme.
11. Seitliche D-Ringe zur Arbeitsplatzpositionierung EN 358.

12.  Beckengurt zur Arbeitsplatzpositionierung.

13.  Verbindungs-/Einstellschnalle des Haltegurts zur Arbeitsplatzpositionierung.
14, Gurtpolster.

15.  Werkzeugschlaufen - zur Verwendung mit Werkzeugen mit einem Maximalgewicht von 2 kg.
16. Schnallenschutz.
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C. GROSSEN

Der Auffanggurt wird in vier GroRen hergestellt:
-small: S

- universal: M-XL

- extra extra large: XXL

- extra extra extra large: XXXL

D. ANLEGEN DES AUFFANGGURTES:

D.1 Nehmen Sie den Auffanggurt am hinteren D-Ring auf. Schiitteln Sie das Gurtzeug, sodass die
Gurte locker herunterhangen.

D.2. Legen Sie die Schultergurte an, einen nach dem anderen, und achten Sie dabei darauf, dass sie
sich nicht verheddern.

D.3 SchlieRen Sie die vordere Brustschnalle und justieren Sie den Brustgurt.

D.4 SchlieBen und justieren Sie die Oberschenkelgurte. Die Gurte miissen passen und die
Oberschenkel des Benutzers umfassen.

D.5 SchlieBen und justieren Sie den Haltegurt zur Arbeitsplatzpositionierung.

D.6 Justieren Sie die Schultergurte so ein, dass sie nicht zu fest angezogen sind.

D.7 Der hintere Anschlag-D-Ring muss sich zwischen den Schulterblattern des Benutzers befinden.
D.8 Der vordere Anschlag-D-Ring (Anschlagschlaufen) muss sich in der Mitte des Brustkorbs in
seinem unteren Teil auf der Hohe des Brustbeins befinden. Die seitlichen D-Ringe des Haltegurtes zur
Arbeitsplatzpositionierung miissen sich symmetrisch auf den Seiten des Benutzers in Hiifthdhe
befinden.

E. VERBINDEN DER SCHNALLEN
F. EINSTELLUNG DER GURTE
F.A Verkirzen
F.2 Verlangern

G. BESCHREIBUNG DER KENNZEICHNUNG
a) Modell-Symbol

b) Vorrichtungstyp

c) Katalognummer

d) AuffanggurtgréRe

e) Monat und Jahr der Herstellung

f) Seriennummer des Auffanggurtes

o)) Nummer/Jahr der Europaischen Norm

h) CE-Kennzeichnung und Nummer der notifizierten Stelle, die die Herstellung der Vorrichtung
(iberwacht;

i) ACHTUNG: Lesen und verstehen Sie die Bedienungsanleitung, bevor sie die Ausriistung
benutzen;

i) Gurtumfang in cm

k) Angabe des Herstellers oder Vertreibers der Vorrichtung.

H. VERBINDEN DES AUFFANGGURTES

H1  ANSCHLIESSEN VON ABSTURZSCHUTZSYSTEMEN - EN 361

Die Absturzschutzvorrichtung darf nur an die Befestigungselemente des Auffanggurtes angeschlossen
werden, die mit dem GroRbuchstaben A gekennzeichnet sind.

Das System darf nur angeschlossen werden:

- direkt an den hinteren Anschlag-D-Ring (H.1.1),

- an beide Brustanschlagschlaufen gleichzeitig. Schlaufen, die mit einem halben Buchstaben A
gekennzeichnet sind, miissen zusammen mit dem Absturzschutzsystem verbunden werden (H.1.2). Es
ist verboten, ein Absturzschutzsystem an einer einzigen mit einem halben Buchstaben A markierten
Schlaufe der Brustanschlagschlaufe anzubringen (H.1.3).

H2  ANSCHLIESSEN VON ARBEITSPLATZPOSITIONIERUNGSSYSTEMEN - EN 358

Das System zur Arbeitsplatzpositionierung oder zum Riickhalten muss an den D-Ring des Haltegurtes
zur Arbeitsplatzpositionierung EN358 angeschlossen werden. Das Verbindungsmittel zur
Arbeitsplatzpositionierung muss an die bauliche Einrichtung durch ihr Umgrten (H2.1) oder direkt an
den Anschlagpunkt (H2.2) angeschlossen werden. Das System zur Arbeitsplatzpositionierung muss an
ein Element der baulichen Einrichtung oder an einen Anschlagpunkt angeschlossen sein, der sich auf
der Hohe des Haltegurtes oder dariiber befindet. Das Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung
muss wahrend der Arbeiten gespannt sein. Es ist verboten, Absturzschutzsysteme an die Schnallen
oder Schlaufen des Haltegurtes zur Arbeitsplatzpositionierung anzuschlieBen. Ein Haltegurt zur
Arbeitsplatzpositionierung darf nicht verwendet werden, wenn die Gefahr besteht, dass der Benutzer
aufgehangt oder der Haltegurt versehentlich unter Spannung gerét. Bei der Arbeit mit dem
Arbeitsplatzpositionierungssystem verlasst sich der Benutzer auf die Positionierungsausriistung,
sodass es notwendig ist, eine zusatzliche Sicherung, z. B. ein Absturzschutzsystem, in Betracht zu
ziehen.

|. WIEDERKEHRENDE INSPEKTIONEN

Mindestens einmal alle 12 Monate ab dem Datum der ersten Inbetriebnahme ist eine wiederkehrende
Inspektion des Gerates durchzufiihren. Wiederkehrende Inspektionen Inspektionen dtirfen nur von
einer kompetenten Person mit den entsprechenden Kenntnissen und der Ausbildung auf dem Gebiet
der wiederkehrenden Inspektionen von personlichen Schutzausriistungen durchgefiihrt werden. Die
Einsatzbedingungen des Gerates konnen Einfluss auf die Haufigkeit der wiederkehrenden
Inspektionen haben, die 6fter als nach jeweils 12 Monaten des Einsatzes durchgefiihrt werden kénnen.
Jede wiederkehrende Inspektion ist in der Geratekarte zu vermerken.

J. MAXIMALE VERWENDUNGSDAUER
Das Gerat kann 10 Jahre lang ab dem Herstellungsdatum eingesetzt werden.

ACHTUNG: Die maximale Lebensdauer ist von der Intensitét und Umgebung des Einsatzes abhangig.
Wird das Gerét unter erschwerten Bedingungen, bei haufigem Kontakt mit Wasser, scharfen Kanten,
extremen Temperaturen oder korrosiven Substanzen eingesetzt, kann dies dazu filhren, dass das
Geréat auch nach nur einmaligem Gebrauch auBer Betrieb genommen werden muss.

K. AUSSERBETRIEBNAHME

Der Auffanggurt muss unverziglich aufler Betrieb genommen und verschrottet (dauerhaft zerstort)
werden, wenn er am Auffangen eines Absturzes beteiligt war oder eine wiederkehrende Inspektion
nicht bestanden hat oder wenn irgendwelche Zweifel an seiner Zuverlassigkeit bestehen.

L ALLGEMEINE GRUNDSATZE FUR DIE VERWENDUNG VON PERSONLICHER
SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN ABSTURZ

Die personliche Schutzausriistung darf nur von Personen benutzt werden, die in ihrer Anwendung
geschult sind.

Eine personliche Schutzausriistung darf nicht von Personen benutzt werden, deren
Gesundheitszustand ihre Sicherheit im taglichen Gebrauch oder im Rettungsbetrieb beeintrachtigen
kann.

Es ist ein Rettungsplan zu erstellen, der im Bedarfsfall wahrend der Arbeit eingesetzt werden kann.
Wéhrend man in der persénlichen Schutzausriistung hangt (z. B. nach dem Auffangen eines
Absturzes) ist auf Symptome einer Verletzung durch Hangen zu achten

Um negative Auswirkungen des Hangens zu vermeiden, ist es notwendig, dafiir zu sorgen, dass ein
geeigneter Rettungsplan erstellt wird. Die Verwendung von Unterstitzungsgurten wird empfohlen.
Es ist verboten, ohne schriftliche Zustimmung des Herstellers Anderungen an dem Gerét
vorzunehmen.

Jegliche Art der Reparatur des Gerétes darf nur vom Geréatehersteller oder seinem dafiir
bevollmachtigten Stellvertreter durchgefiihrt werden.

Die personliche Schutzausriistung darf nicht fiir andere Zwecke als die, fir die sie bestimmt ist,
verwendet werden.

Die personliche Schutzausriistung ist eine personliche Ausrtistung und ist von einer Person zu
benutzen.

Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch, dass alle Komponenten der Ausriistung, die das
Absturzsicherungssystem bilden, ordnungsgemar zusammenwirken. Uberpriifen Sie regelmaRig die
Verbindungen und Einstellungen der Geratekomponenten, um ein unbeabsichtigtes Lockern oder
Trennen zu vermeiden.

Es ist verboten, eine Schutzausriistung zu verwenden, bei der das Funktionieren eines Bauteils durch
das Funktionieren eines anderen Bauteils gestort wird.

Vor jedem Gebrauch der persénlichen Schutzausriistungen muss diese vor dem Einsatz sorgféltig
Uberpriift werden, um sicherzustellen, dass das Gerat funktionstiichtig ist und vor dem Einsatz
ordnungsgemaf funktioniert.

Uberpriifen Sie bei der Sichtprifung vor dem Gebrauch alle Gerétekomponenten und achten Sie dabei
besonders auf irgendwelche Beschédigungen, ibermagigen Verschlei, Korrosion, Abrieb, Schnitte
und Fehlfunktionen. Besondere Aufmerksamkeit sollte bei den einzelnen Geraten geschenkt werden:
- bei Sicherheitsgurten, Sitzgurten und Gurten zur Arbeitsplatzpositionierung auf die Schnallen,
Einstellelemente, Anschlagpunkte (Osen), Gurte, Nahte, Schlaufen;

- bei Falld@mpfern auf die Anschlagschlaufen, den Gurt, die Nahte, das Gehause, die
Verbindungselemente;

- bei Stoffseilen und -fiihrungen auf das Seil, die Schlaufen, die Kauschen, Verbindungselemente,
Einstellelemente, Spleile;

- bei Stahlseilen und -fiihrungen auf das Seil, die Drahte, Klemmen, Schlaufen, Kauschen,
Verbindungselemente, Einstellelemente;

- bei Hohensicherungsgeraten auf das Seil bzw. den Gurt, das korrekte Funktieren der Aufwicklung und
des Blockademechanismus, das Gehause, den Dampfer, die Verbindungselemente;

- bei mitlaufenden Auffanggeraten auf den Korpus, das korrekte Verschieben auf der Fiihrung, das
Funktionieren des Blockademechanismus, die Rollen, Schrauben und Nieten, die
Verbindungselemente, den Falldampfer;

- bei Metallteilen (Verbindungselementen, Haken, Anhangevorrichtungen) auf den Tragekérper, die
Vernietung, die Hauptklinke, das Funktionieren des Blockademechanismus.

Mindestens einmal jéhrlich, nach jeweils 12 Monaten Gebrauch, muss die persénliche
Schutzausriistung auler Betrieb genommen werden, um sie einer griindlichen wiederkehrenden
Inspektion zu unterziehen. Die wiederkehrende Inspektion kann von einer in diesem Bereich
kompetenten, sachkundigen und ausgebildeten Person durchgefiihrt werden. Die Inspektion kann auch
vom Geratehersteller oder einem autorisierten Vertreter des Herstellers durchgefiihrt werden.

In einigen Fallen, wenn die Schutzausriistung eine komplexe Konstruktion aufweist, wie beispielsweise
Hohensicherungsgerate, diirfen wiederkehrende Inspektionen nur vom Geréatehersteller oder seinem
bevollmachtigten Vertreter durchgefiihrt werden. Nach der wiederkehrenden Inspektion wird das
Datum der nachsten Inspektion festgelegt.

RegelméaRige wiederkehrende Inspektionen sind fiir den Zustand der Ausriistung und die Sicherheit
des Benutzers unerlasslich, welche von der vollen Funktionstichtigkeit und Haltbarkeit des Gerates
abhangt.

Uberpriifen Sie wahrend der wiederkehrenden Inspektion die Lesbarkeit aller Kennzeichnungen der
Schutzausriistung (das Merkmal des jeweiligen Gerates). Verwenden Sie kein Gerat mit einer
unleserlichen Kennzeichnung.

Fir die Sicherheit des Benutzers ist es wesentlich, dass der Lieferant des Gerates, wenn es auRerhalb



seines Herkunftslandes verkauft wird, dem Gerat die Anleitungen zur Bedienung, Wartung und
Informationen Uber die wiederkehrenden Inspektionen und Reparaturen in der Sprache des Landes, in
dem das Gerat verwendet wird, beilegt.

Die personliche Schutzausriistung muss unverziglich auler Betrieb genommen und verschrottet
werden (oder es miissen andere Verfahren in der Bedienungsanleitung durchlaufen werden), wenn sie
dazu beigetragen hat, einen Absturz aufzufangen.

Nur ein Auffanggurt nach EN 361 ist das einzige zugelassene Gerat zum Auffangen des Korpers des
Benutzers in Absturzschutzsystemen. )

Das Absturzsicherungssystem darf nur an Anschlagpunkte (Osen, Schlaufen) des Auffanggurtes
angebracht werden, die mit dem GroRbuchstaben ,A* gekennzeichnet sind

Der Anschlagpunkt (die Anschlagvorrichtung) des Gerates zur Absturzsicherung muss eine stabile
Struktur und eine Position aufweisen, die die Mdglichkeit von Abstiirzen begrenzt und die Lange des
freien Falls minimiert. Der Anschlagpunkt des Gerates muss sich oberhalb der Arbeitsposition des
Benutzers befinden. Die Form und Struktur des Anschlagpunktes des Gerates muss eine dauerhafte
Verbindung der Ausriistung gewahrleisten und darf nicht zu seiner unbeabsichtigten Trennung fiihren.
Die Mindestwiderstandsfahigkeit des Anschlagpunktes muss 12 kN betragen. Die Verwendung von
zertifizierten und gekennzeichneten Anschlagpunkten des Gerétes nach EN 795 wird empfohlen.

Es ist zwingend erforderlich, den freien Raum unter dem Arbeitsplatz zu Uberpriifen, an dem wir die
personliche Absturzschutzausriistung einsetzen, um ein Zusammenstofen mit Objekten oder einer
niedrigeren Ebene wahrend des Auffangens des Absturzes zu vermeiden. Den Wert des erforderlichen
freien Raums unterhalb des Arbeitsplatzes ist in der Bedienungsanleitung der Schutzausristung,
welche wir einzusetzen beabsichtigen, zu prifen.

Wahrend der Nutzung des Gerates ist er regelmaRig zu tiberpriifen, wobei besonders auf geféhrliche
Phanomene und Beschadigungen zu achten ist, die das Funktionieren des Gerétes und die Sicherheit
des Benutzers beeintrachtigen, inshesondere auf: ein Verknoten und Verschieben der Seile an
scharfen Kanten, Pendelabstiirze, Stromleitféhigkeit, irgendwelche Beschadigungen wie Schnitte,
Abrieb, Korrosion, extreme Temperatureinfliisse, negative Klimaeinfliisse, chemische Einfliisse.

Die personliche Schutzausriistung muss in einer Verpackung transportiert werden, die sie vor
Beschadigung oder Nasse schiitzt, z. B. in Taschen aus imprégniertem Gewebe oder in Stahl- oder
Kunststoffkoffern oder -kisten.

Die personliche Schutzausriistung ist so zu reinigen, dass das Material (der Rohstoff), aus dem das
Gerét hergestellt ist, nicht beschadigt wird. Verwenden Sie fiir Textilien (Gurte, Seile) Reinigungsmittel
fir empfindliche Stoffe. Kann von Hand gereinigt oder in der Waschmaschine gewaschen werden.
Griindlich ausspiilen. Reinigen Sie die Fallddmpfer nur mit einem feuchten Tuch. Tauchen Sie den
Falldampfer nicht in Wasser. Kunststoffteile sind nur mit Wasser zu waschen. Ein Gerat, das wéhrend
der Reinigung oder Verwendung benetzt wird, ist unter natirlichen Bedingungen und fernab von
Wérmequellen griindlich zu trocknen. Teile und Mechanismen aus Metall (Federn, Scharniere,
Sperrklinken u. dgl.) kénnen zur Verbesserung ihrer Leistung regelmaRig leicht geschmiert werden.
Die personliche Schutzausriistung ist lose verpackt, in gut belifteten Trockenrdumen, geschiitzt vor
Licht, UV-Strahlung, Staub, scharfen Gegenstanden, extremen Temperaturen und korrosiven
Substanzen zu lagern.

Alle Elemente des Gerates zur Absturzsicherung miissen den Geratebedienungsanleitungen und den
geltenden Normen entsprechen:

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - fiir Absturzsicherungssysteme;

- EN 362 - fiir Verbindungselemente;

- EN341, EN1496, EN1497, EN1498 - fiir Rettungsgeréte;

- EN 361 - fir Auffanggurte;

- EN 813 - fiir Sitzgurte;

- EN 358 - fiir Systeme zur Arbeitsplatzpositionierung;

- EN 795 - Anschlageinrichtungen.

LANEX a.s., Hluginska 1/96, 747 23 Bolatice, Ceska republika, www.lanex.cz,
TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

Die notifizierte Stelle, die fiir die Ausstellung der EU-Baumusterpriifoescheinigung geméaR der

Verordnung 2016/425 zustandig ist: PRS - No.1463, Polski Rejestr Statkéw S.A. al. gen. Jozefa Hallera
126 80-416 Gdarisk, Poland

Die notifizierte Stelle, die fiir die Produktionstiberwachung zusténdig ist:
APAVE SUD EUROPE SAS (Nr. 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANKREICH

GERATEKARTE

Der Betrieb, in dem das Gerat eingesetzt wird, ist fiir die Eintrage in der Gerétekarte verantwortlich. Die Geratekarte ist vor
der ersten Ausgabe des Gerédtes auszufiillen, das von einer kompetenten Person verwendet werden, die fir
Schutzausriistungen im Betrieb verantwortlich ist. Informationen iber die werkseigenen wiederkehrenden Inspektionen,
Reparaturen und den Grund fiir die AuBerbetriebnahme des Gerates werden von einer kompetenten Person eingetragen,
die im Betrieb fiir die wiederkehrenden Inspektion der Schutzausriistungen verantwortlich ist. Die Geratekarte ist fiir die
Dauer der Nutzung des Gerates aufzubewahren. Die personliche Schutzausriistung darf nicht ohne ausgefiillte Gerétekarte
verwendetwerden.

GERATEMODELL UND-TYP

SERIENNUMMER

TEILE-NUMMER

HERSTELLUNGSDATUM

KAUFDATUM

DATUM DER INBETRIEBNAHME

BENUTZERNAME

WIEDERKEHRENDE INSPEKTIONEN UND WARTUNGEN
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