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CZ - POZOR: Ped pouzitim tohoto zafizeni je nutné si pfecist a pochopit ndvod k pouZiti.

A POPIS

Bezpecnostni postroj je zafizeni podporujici télo uzivatele, které ho chrani v situaci
ohroZeni padem z vysky v systémech ochrany proti padu popsanych v normé EN 363.
Bezpecnostni postroj je schvalen pro pouziti uzivatelem, jehoz hmotnost véetné nastrojli a
vybaveni je nejvySe 140 kg. Maximalni pracovni zatizeni bezpe¢nostniho postroje podie
EN 361 140 kg je pfipustné za predpokladu, ze prvek pohlcujici energii v podsystému
zachyceni padu je uréen pro pouziti se zatizenim 140 kg. Prvek absorbujici energii musi
byt testovany v souladu s Rfu 11.062 nebo pfislusnou normou EN.

Popruhy jsou certifikované podle norem:

EN 361 jako bezpecnostni postroj uréeny pro pouziti v systémech zachyceni padu;
EN 358 jako opérny pas pro pouziti pfi praci s podpQrnym zafizenim.
Podstawowe surowce:

Zékladni suroviny:

- pasy: aramid/poliester/poliamid
spojovaci/polohovaci spony: ocel.
pfipojovaci spony D: hlinik
kryty spojovacich/polohovacich spon: PCV

POPIS SOUCASTI

Ramenni pas

Stehenni pas

Stehenni spojovaci/polohovaci spona

Prsni pas

Prsni spojovaci/polohovaci spona

Vlastnost zafizeni

Zadni pfipojovaci spona D (A) k systémdm zachyceni padu - EN 361
Predni pfipojovaci smycka (A) k systémim zachyceni padu - EN 361
9.  Polohovaci spona ramenniho pasu

10.  Element prodluzujici zadni pfipojovaci sponu (A) k systémim zachyceni padu
11. Boc¢ni spony D pésu pro préci s oporou EN 358

12. Bederni pas pro praci s oporou

13.  Spojovaci/polohovaci spona pasu pro praci s oporou

14, Polstar podpory pasu

15.  Smycky na nastroje - pro pouZiti nastroju s maximaini hmotnosti 2 kg
16.  Kryt spony
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C. ROZMERY

Popruhy jsou vyrabény ve ctyfech rozmérech:
-malém: S

- univerzalnim: M-XL

- velmi velkém: XXL

- velmi velkém plus: XXXL

D.  NASAZENi POPRUHU:

D.1 Zvednéte popruh za zadni sponu D. Zatfeste popruhem, aby byly pasy volné.

D.2. Nasadte si¢ ramenni pasy, jeden po druhém, tak, aby se nezamotaly.

D.3  Zapnéte si predni prsni sponu a nastavte prsni pas.

D.4 Zapnéte a nastavte si stehenni pasy. Pasy by mély byt upevnéné a kolem stehen

D.5 Zapnéte a nastavte si pas pro praci s oporou

D.6 Nastavte si ramenni pasy tak, aby netlagily.

D.7 Zadni pfipojovaci spona D se mé nachazet mezi lopatkami uZivatele.

D.8 Predni pfipojovaci spona D (pfipojovaci smy¢ka) by méla byt uprostfed hrudniku v jeho spodni
¢asti ve vysce hrudni kosti. Spony bo&nich past D pro praci s oporou by mély byt symetricky na bocich
uzivatele ve vysce kycle.

E. SPOJENi SPON

F.  POLOHOVANi PASU
F.1 Zkracovani
F.2  ProdluZzovani

G.  POPIS ZNACENiI

a) Symbol modelu

b) Typ zafizeni

c) Katalogové Cislo

d) Rozmér popruhu

e) Mésic a rok produkce

f) Sériové Cislo popruhu

) Cislo/rok evropské normy

h) Znacka CE a ¢islo notifikované jednotky, ktera kontroluje vyrobu zafizeni
i) POZOR: Pred pouzitim tohoto zafizeni je nutné si precist a pochopit navod k
pouziti;

i) Obvod pasu v cm
k) Oznaceni vyrobce nebo distributora zafizeni

H.  SPOJOVANI POPRUHU

H.1  PRIPOJENI DO SYSTEMU ZABRANUJICICH PADU - EN 361

Zafizeni pro zachyceni padu muze byt pfipevnéno pouze k pfipojovacim sou¢astem
bezpe&nostniho popruhu oznacenym velkym pismenem A.

Systém muze byt pfipojeny pouze:

- bezprostfedné k zadni pfipojovaci sponé D (H.1.1),

- do obou smycek prsni spony soucasné. Smycky oznacené polovinou pismene A musi
byt sou¢asné spojeny ke systémem zachyceni padu (H.1.2). Je zakézano spojeni
systému zachyceni padu pouze do jedné smycky prsni spony oznacené polovinou
pismene A (H.1.3).

H.2  PRIPOJENI DO SYSTEMU PRO PRACI S OPEROU - EN 358.

Systém pro praci s oporou nebo omezujici pohyb musi byt pfipojeny k sponam D pasu pro
praci s oporou EN358. Lano pro praci s oporou mdze byt pfipojeno ke konstrukci
opasanim (H2.1) nebo pfipojeno pfimo ke kotvicimu bodu (H2.2). Systém pro praci s
oporou musi byt pfipojeny k soucasti konstrukce nebo ke kotvicimu bodu, ktery se
nachazi v Urovni pasu nebo vySe. Lano pro praci s oporou musi byt béhem prace
napnuté. Je zakazano pfipojovani systému zachycujici pad ke sponam nebo pasu pro
praci s oporou. Pas pro praci s oporou nema byt pouzit, kdyz se miize vyskytnout
ohroZeni povéSeni nebo nelimysiného napnuti pasu. Pfi pouZivani systému pro praci s
oporou se uzivatel spoléha na podpurné zafizeni, proto je nutné zvazit dalSi zabezpeceni,
napr. systém pro zachyceni padu.

I. PERIODICKE PROHLIDKY

Alespor jednou po 12 mésicich pouzivani musi byt provedena pravidelna revize zafizeni.
Pravidelna revize mize byt vykonéna opravnénou osobou, ktera ma odpovidajici znalosti
a vzdélani v oblasti kontrol osobnich ochrannych prostfedku. Podminky pouzivani
zafizeni mdzou ovlivnit ¢etnost pravidelného kontrolovani, které mohou byt provadény
Castéji nez jednou za rok. Kazda pravidelna kontrola se zaznamenava do karty pouzivani
zafizeni.

J. MAXIMALNi DOBA VHODNOSTI K POUZITI

Zafizeni |ze pouzivat 10 let od data vyroby.

POZOR: Maximalni doba pouZzivani zafizeni zavisi na intenzité a prostredi pouZiti.
Zafizeni pouzivano v drsnych podminkéch, s astym kontaktem s vodou, ostrymi
hranami, korozivnimi latkami, extrémnimi teplotami muze byt stazeno z pouzivani i po
jednom pouziti.

K. STAZENi Z POUZIVANI
Zafizeni musi byt okamzité staZeno z pouZiti a zni¢eno (fyzicky zlikvidovano), bylo-li
pouZito k zastaveni padu nebo jsou-li jakékoliv pochybnosti o jeho spolehlivosti.

L I;ILAVNI' PRINCIPY VYUZITi OSOBNICH OCHRANNYCH PROSTREDKU PROTI
PADUM Z VYSKY

Individualni ochranné zafizeni miZou pouzivat pouze osoby, které jsou vySkoleny v jeho
pouzivani.

Individualni ochranné zafizeni nesmi pouZivat osoby, kterych zdravotni stav mdze ovlivnit
bezpeé&nost kazdodenniho pouzivani nebo bezpecnost v zachranném rezimu.

Je tfeba pfipravit zachranny plén, ktery bude platit v pfipadé potfeby.

pfi zavéSeni v osobnim ochranném prostredku (napf. po zastaveni padu) je potfebné
sledovat znamky zranéni v disledku zavéseni

aby se zabranilo negativnim dopadiim zavéseni, ujistéte se, Ze je pfipraven zachranny
plan. Je doporu€eno pouzivat podplrmé pasky.

Je zakazano provadét jakékoliv Upravy zafizeni bez pfedchoziho pisemného souhlasu
vyrobce.

jakékoliv opravy zafizeni mize provadét pouze vyrobce hardwaru nebo autorizovany
zastupce.

osobni ochranné prostfedky se nesmi pouzivat v rozporu s jejich uréenym tcelem.
osobni ochranné prostredky pfedstavuji osobni vybaveni, které musi byt pouzito pouze
jednou osobou.

Pred pouzitim se ujistéte, Ze vSechny hardwarové soucasti tvorici systém ochrany proti
padu spolu a navzajem funguji spravné. Pravidelné kontrolujte spoje, aby nedoslo k jejich
nahodnému uvolnéni nebo odpojeni komponentt.

Je zakazano pouzivat sestavy, ve kterych fungovani jakékoli hardwarové soucasti je
ovlivnéné pusobenim jiné soucasti.

pred kazdym pouzitim osobnich ochrannych prostfedkd je potfebné diikladné je
zkontrolovat, abyste se ujistili, Ze zafizeni pracuje a funguje spravné.

béhem inspekce je potiebné zkontrolovat veSkery hardware, vénovat zvlastni pozornost
jakémukoliv poskozeni, nadmérnému opotrebeni, korozi, odéru, Skrabancim a
nespravnému fungovani. Zvlastni pozornost by méla byt pfi jednotlivych zafizenich
vénovana:

- ubezpecnostnich postrojli, bedernich postrojdi a pasech pro pracovni polohovani
karabinam, regulacnim prvkiim, zachytavacim boddim (svorkam), paskam, Sviim,
poutkdm;

- v pfipadé bezpecnostnich tumicd - smyckam, paskam, $vim, pouzdru, konektortim;
- vlankach a textilnich vodicich lanech dratim, smy&ce, konektorim, regulacnim
mechanismdm, pletenctim;

- vlankach a ocelovych vodicich lanech dratiim, smycce, svorkam, konektor(im,
regulaénim mechanizmdm;

- usamobrzdicich zafizenich lanu nebo pasce, spravnému fungovani navijeCe a
blokovacimu mechanismu, krytu, tlumici a konektorim;

- usamobrzdicich zafizeni t&lu samobrzdiciho zafizeni, posuvnému mechanismu,
blokovacimu mechanismu, véalecktim, nytlim a Sroublim, konektortim, bezpeénostnimu
tumici;

- vkovové dilech (spojky, hacky, haky) na nosné téleso, nytovani, hlavni zapadku,
fungovani blokovaciho mechanismu.

alespori jednou za rok, po 12 mésicich pouzivani ochrannych prostfedku by méli byt
stazeny z provozu s cilem provést dikladnou revizi. Pravidelna revize mize byt vykonana
opravnénou osobou, ktera ma odpovidajici znalosti a vzdélani v tomto sméru. Pravidelna
revize mlze byt vykonana také vyrobcem nebo autorizovanym zastupcem vyrobce.

V nékterych pfipadech, pokud ma zafizeni komplexni a sloZitou konstrukci, idrzbu mize
provést pouze vyrobce zafizeni nebo jeho povéfeny zastupce. Po ukonceni pravidelného
pfezkumu je stanoven datum pristiho pfezkumu.

pravidelné periodické kontroly jsou dllezité, pokud jde o stav zafizeni a bezpecnost
uZivatele, ktery je zavisly na plném vykonu a Zivotnosti zafizeni.

béhem mezidobi zkontrolujte Citelnost vSech oznaéeni ochrannych prostfedku
(charakteristiku daného zafizeni). Nepouzivejte zafizeni s necitelnym oznaCenim.



Je-li zafizeni prodavano mimo kraj plivodu, dodavatel zafizeni musi vybavit zafizeni
navodem k pouZiti, idrzbé a informace o pravidelnych prohlidkach a opravach zafizeni v
jazyce platném v zemi, ve které bude zafizeni pouzivano.

Zafizeni musi byt okamZité staZeno z pouzivani a zlikvidovano (nebo se aplikuiji jiné
postupy v souladu s navodem k pouZiti) v pfipade zjisténi jakychkoli pochybnosti o stavu
zafizeni nebo jeho spravného fungovani.

pouze bezpecnostni postroj splfiujici pozadavky normy EN 361 jsou jedinym piijatelnym
podpérnym zafizenim, které Ize pouzit spolu se systémem zachyceni padu.

Zafizeni pro zachyceni padu Ize pfipojit pouze ke spojovacim prvkim oznacenym velkym
pismenem ,A"

bod (zafizeni) kotevni zafizeni pro ochranu proti padu musi mit stabilni strukturu a polohu
omezujici moznost padu a minimalizovat délku volného padu. Bod kotveni zafizeni se
musi nachazet nad pracovni polohou uZivatele. Tvar a konstrukce prvku pevné struktury
musi zajistit trvalé pfipojeni zafizeni a nesmi vést k nahodnému odpojeni. Minimalni
staticky odpor kotevniho bodu je 12 kN. Je doporu€eno pouZivat oznacené a certifikované
body stalé konstrukce podle EN 795.

Zkontrolujte volné misto pod pracovni pozici za Gi¢elem eliminace moznych Urazd béhem
padu, nez zafizeni zastavi pad s cilem zabranéni narazu do objektt nebo nize polozené
Urovné béhem padu. Hodnotu poZadovaného volného prostoru pod pracovni pozici je
potiebné zkontrolovat v ndvodu k pouzivani ochrannych prostiedkd, které mame v imyslu
vyuzit.

Pokud pouzivate systém, zvlatni pozornost musi byt vénovana nebezpeénym jevim
ovlifiujicim vykon ochrannych prostfedkli nebo bezpecnost a zejména: zauzleni a posun
lana na ostrych hranach, vedeni proudu, vliv extrémnich teplot, poskozeni zafizeni, jako
jsou fezy, trhliny, koroze, negativni dopady extrémnich teplot a klimatickych faktord;
pusobeni chemikalii.

osobni ochranné prostiedky musi byt pfepravovany v obalu, chranéné pred poskozenim
nebo zvihéenim, napfiklad v pytlich z impregnované textilie nebo v ocelovém nebo
plastovém kufru nebo ve skfifice.

ochranné prostfedky musi byt vycistény a vydezinfikovany tak, aby se neposkodil material
(suroviny), ze kterého se zafizeni sklada. Pro textilni materialy (pasky, lana) pouzijte
Cistici prostfedek pro jemné tkaniny. Lze €istit ruéné nebo v pracce. Dlkladné oplachnéte.
Bezpeé&nostni tlumice je tfeba Cistit pouze vihkym hadfikem. Tlumi¢ nesmi byt ponofen do
vody. Dily z plastu Cistéte pouze vodou. Pfi ¢isténi nebo pfi pouzivani zvihéena zafizeni
by méla dukladné vyschnout za prirozenych podminek, mimo dosah zdroju tepla. Kovové
Casti a mechanismy (pruZiny, panty, zamky atd.) mohou byt mirné namazany pro zlepSeni
jejich vykonu

osobni ochranna zafizeni by mély byt ulozeny volné balené, v dobfe vétranych, suchych
mistnostech, chranény pred U¢inky zafeni svétla, UV, prachem, ostrymi predméty,
extrémnimi teplotami a ziravymi latkami.

v8echny polozky ochrannych zafizeni musi byt v souladu s pfisluSnymi pfedpisy a pokyny
pro pouzivani zafizeni a zavaznymi normami,

- EN 353-1, EN 353-2, EN354, EN 355, EN-360 - pro systémy zachyceni padu;

- EN 362 - pro konektory;

- EN341, EN1496, EN1497, EN1498 - pro zachranarska zafizeni

- EN 361 - pro bezpec€nostni postroje;

- EN 813 - pro ky€elni postroje;

- EN 358 - pro pracovni polohovaci pasy;

- EN 795 - pro kotvici zafizeni.

LANEX a.s., Hiuginska 1/96, 747 23 Bolatice, Ceska republika, www.lanex.cz,
TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

Notifikaéni jednotka odpovédna za vydani certifikatu ES v souladu s Nafizenim 2016/425:
PRS - No.1463, Polski Rejestr Statkéw S.A. al. gen. Jézefa Hallera 126 80-416 Gdansk,
Poland

Notifikaéni jednotka odpovédna za dohled nad vyrobou:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 -
FRANCIE

KARTA POUZIVANI

Za polozky v karté pouzivani je odpovédna spoleénost, ve které je zafizeni provozovano.
Karta pouZiti musi byt vyplnéna pfed prvnim vydanim zafizeni k pouZivani osobou
odpovédnou v podniku za ochranna zafizeni. Informace tykajici se periodickych prohlidek u
vyrobce a opravach a o duvodu stazeni zafizeni z pouzivani jsou uvadény kompetentni
osobou zodpovédnou za pravidelné kontroly ochrannych zafizeni. Karta se musi skladovat
po celou dobu Zivotnosti vyrobku. Je zak&zano pouZivat osobni ochranné prostfedky bez
vypinéné karty pouziti.

MODEL A TYP ZARIZENI

SERIOVE CiSLO

KATALOGOVE CiSLO

DATUM VYROBY

DATUM NAKUPU

DATUMPRVNIHO
VYDANi PRO POUZITI

JMENO UZIVATELE

PERIODICKE A SERVISNI PROHLIDKY

DATUM DUVODY PRO HLASENE $KODY, JMENO APODPIS DATUM
PROHLIDKY | VYKONANI VYKONANE OPRAVY, [ ODPOVEDNE OSOBY | PRISTI
PROHLIDKY / OPRAVY | JINE KOMENTARE KONTROLY
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