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LN Navod k pouZivani

PRACOVNiI POLOHOVACiI PROSTREDEK
LANYARD 11

EN 358, EN 354 CE 1019 katalogové €.: LSL100Kxx

Pracovni polohovaci prostfedek LANYARD 11 je doplnék systému osobni ochrany proti padu.

Jako pracovni polohovaci prostfedek se nejvic vyuziva pfi praci na sloupech, stromech a
pfihradovych konstrukcich. Je nezbytny tehdy, kdyz pracovnik pfi praci potfebuje stabilni pracovni
polohu. LANYARD 11 mu umozni zaujmout potfebnou pracovni polohu aniz by se musel k stabilizaci
polohy €asto bez pfidrZzovani rukama.

Pracovni polohovaci prostiedek LANYARD 11 vyhovuje EN 358 a EN 354.

Zakladni vybaveni
¢ polyamidové lano splétané o pruméru @ 11 mm e ochranna hadice lana.

Pozor !
Pracovni polohovaci prostfedek LANYARD 11 smi byt doplnén jen certifikovanymi spojkami
(karabinami dle EN 362).

Obsah identifika¢ni ( vyrobni ) etikety :

Textilni spojovaci prostfedek
Bezpecnostni lano ¢ 11 mm
LANYARD 11
Délka: xx m
Material: Polyamid
Katalog. €: LSL100Kxx
Vyrobni €islo: XXX XXX
Datum vyroby: 5/2004

EN 358 EN 354

xX - délku lana 1m, 1,5m, 2m, 2,5m, 3 m ( oznadujeme : 10, 15, 20, 25, 30)

Typovou zkousku ES provedla autorizovana osoba AO 214 VVUU v Ostravé — Radvanicich
Notifikovana osoba 1019.
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Pfipojeni pracovniho polohovaciho prostiedku LANYARD 11 k zachycovacimu postroji.

1. Pfipojte karabinu na sefizovaci délky lana k pravému (nebo levému v pfipadé levaka) pfipojovacimu
prvku zachycovaciho postroje ( obr. 1).

2. druhou rukou vedte volny konec lana s karabinou kolem nosného konstrukéniho prvku (obr. 2).

3. Omotanim lana kolem nosného konstrukéniho prvku nastavte délku a napnuti lana, abyste zajistili
stabilni pracovni polohu a zabranili pfipadnému padu pracovnika. Zapfenim v bederni oblasti
vyzkouSejte spravnost nastavené délky lana a bezpe&né pracovni polohy.( obr. 3).

Délka volného padu by neméla prekrocit 0,5 m.

Pozor !

Bezpodmineéné zajistéte
otvor karabiny pojistkou.

Zakladni pravidla pro pouzivani pracovniho polohovaciho prostiedku LANYARD 11

e Zafizeni smi pouzivat pouze osoba, kterd byla vySkolena pro prace ve vyskach.

¢ Pro vylouC€eni kazdého rizika béhem pouzivani zafizeni je nutné mit pfipravenu zachrannou operaci.
e Zafizeni je osobni prostfedek a mélo by byt pouzivano jednim pracovnikem.

¢ Pfed kazdym pouzitim je nutné provést vizualni prohlidku lana a karabin na vyskyt vad zplsobenych
mechanickymi, chemickymi nebo tepelnymi vlivy. Prohlidku musi provést osoba, ktera hodla zafizeni
pouzit. V pfipadé vyskytu jakékoliv vady nebo pochybnosti o dobrém stavu se nesmi zafizeni pouzit.

e Béhem pouzivani je nutné chranit pracovni polohovaci prostfedek pfed stykem s oleji, kyselinami,
rozpou$tédly, zasadami, otevienym ohném, kapkami horkého kovu, obruSovanim, klimatickymi vlivy,
UV zafenim, stykem s elektrickym proudem a ostrymi hranami.

e Obé karabiny lana musi byt pfipojeny béhem prace k bo¢nim pfipojovacim prvk( zachycovaciho
postroje.

Je pfisné zakézano:

- pFipojit pfi jiSténi obé karabiny ke stejné sponé pasu ( doporu€eno jen jako prepravni poloha ),

- pfipojit karabinu jen k jednomu bo¢nimu pfipojovacimu prvku zachycovaciho postroje a karabinu lana
k nosnému konstrukénimu prvku ( kotvicimu bodu),

- pfipojit jednu karabinu jen k jednomu bo¢nimu pfipojovacimu prvku zachycovaciho postroje a druhou
karabinu k horizontalnimu jisticimu lanu.
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e Pracovni polohovaci prostfedek LANYARD 11 neni uréen na ochranu proti padu a nesmi se
pouzivat samostatné jako ochrana proti padu z vysky. K ochrané pracovnika b&hem prace ve vysce je
nutné pouzit nejvhodnéjsi doplnék ochrany proti padu - tlumié€ padu.

o Nosny konstrukéni prvek ( kotvici bod ), ke kterému bude systém zachyceni padu pfipojen, by se
mél nachazet nad mistem prace a mél byt dostateCné unosny ve sméru predpokladaného zatizeni.
¢ Pouzivani pracovniho polohovaciho prostfedku LANYARD 11 ve spojeni se systémem zachyceni
padu musi byt v souladu s navodem k pouzivani systému zachyceni padu a se zavaznymi normami:
- EN 361 pro zachycovaci postroje,

- EN 354, EN 355, EN 353-1, EN 353-2, EN 360, EN 362 pro pracovni polohovaci systémy.

¢ Je pfisné zakazano pouzivat zafizeni v oblasti s nebezpelim vybuchu.

¢ Je piisné zakdzano provadét jakékoliv upravy zafizeni.

Vseobecné podminky pouzivani pracovniho polohovaciho prostredku LANYARD 11
1. EVIDENCNI LIST — by mé&l byt vyplnén kompetentni osobou pied prvnim pouzitim a doplfiovan a
uchovavan po celou dobu pouzivani prostfedku osobniho zajisténi.

2. PRVNI POUZITI — zapiste ihned do evidenéniho listu.

3. PRAVIDELNE KONTROLY — osoba povéfena vyrobcem musi provadét kazdoroéni kontroly.
LANYARD 11 - karabiny a ochranna hadice musi byt zkontrolovany na vyskyt vad zplisobenych
mechanickymi, chemickymi nebo tepelnymi vlivy. Vysledky pravidelnych kontrol se zapiSi do
evidenéniho listu.

4. VYRAZENI Z POUZIVANI — pracovni polohovaci prostfedek LANYARD 11 musi byt ihned vyfazen
z pouzivani pokud dosSlo k zatizeni lana pfi zachyceni pracovnika pfi ztraté stability.Osoba povérena
vyrobcem k provadéni odbornych revizi prostfedk(l osobniho zajisténi, musi posoudit bezpeénost
tohoto vyrobku a uréi jeho dal$i osud. Pracovni polohovaci prostfedek LANYARD 11 musi byt rovnéz
vyfazen z pouzivani a zaslan k vyrobci nebo osobé povérené vyrobcem tehdy, jestlize se pfi
kazdoro&ni kontrole nebo prohlidce pfed pouZzitim zjisti pfitomnost vad, které by mohly mit vliv na
bezpec&nost prostfedku pfi jeho dalSim pouziti. Vyfazeni z pouzivani musi provést kompetentni osoba.
5. DOBA POUZIVANI — pouzivani zafizeni je 8 let od data vyroby.

6. SKLADOVANI — zafizeni se musi skladovat na suchych a vétranych mistech pii pokojové teploté a
mimo dosah slunecniho zafeni v nezatizeném stavu. Maximalni doba skladovatelnosti tohoto vyrobku
je 3 roky od expedice z vyrobniho zavodu.

7. UDRZBA - zafizeni se &isti teplou vodou a b&Znym mydlem. Je zakazano pouzivat kysela &i
zasadita rozpoustédla. Po €isténi se lano pracovniho polohovaciho prostfedku musi nechat uschnout
pfirozenou cestou mimo dosah salavého tepla.

8. OPRAVY - je pfisné zakazano provadét jakékoliv opravy nebo upravy prostfedku LANYARD 11

9. DOPRAVA - pracovni polohovaci prostfedek LANYARD 11 musi byt pfepravovan v obalu
(napfiklad: impregnovana textilie, sacek z félie nebo plastu, ocelova krabice), aby se zabranilo vzniku
vad zpUsobenych vlhkosti nebo mechanickymi, chemickymi nebo jinymi vlivy.

Platnost : od 1. 5. 2004 Lanex a.s.

Evidenéni list musi byt vyplnén osobou, ktera ve firmé& odpovida za prostfedky osobniho zajisténi.
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EVIDENCNI LIST
LANYARD 11

Sériové dislo

Datum vyroby

Jméno uzivatele

Datum zakoupeni

Datum uvedeni do provozu

KazdoroCni kontroly

Datum

Poznamky

Podpis osoby povéfené




