Periodické kontroly jsou zakladnim predpokladem pro udrzbu prostfedku a bezpecnost uZivatele, ktera zavisi na trvalé ucinnosti a pevnosti prostiedku.
Béhem periodické kontroly je nutné zkontrolovat Citelnost znacek na prostfedku.

Pro bezpec¢nost uzivatele je podstatné, aby v pfipadé dal$iho prodeje vyrobku mimo pdvodni zemi uréeni pfekupnik dodal navod k pouzivani, k
udrzbé, k periodickym kontrolam a k opravam v jazyku zemé, ve které ma byt vyrobek pouzivan.

Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt ihned vyfazen z pouzivani, vzniknou-li jakékoliv pochyby o jeho stavu pro bezpeéné pouZiti, a nesmi byt
znovu pouzit, dokud jeho zpusobilost k pouZiti nebude pisemné potvrzena vyrobcem prostfedki nebo jeho zplnomocnénym zéastupcem po provedeni
podrobné kontroly.

Prostfedek osobniho zabezpecéeni musi byt ihned vyfazen z pouzivani a zni¢en (nebo znehodnocen jinym zpuisobem uvedenym v navodu), pokud byl
pouzit k zachyceni padu.
Zachycovaci postroj je jedinym pfipustnym prostfedkem pfidrzovani téla, jenz smi byt pouZzit v systému zachyceni padu.

Kotvici zafizeni nebo kotvici bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy umistén a prace vzdy vykonavana tak, aby se minimalizovala moznost
padu a délka pfipadného padu. Kotvici zafizeni/bod by mél byt umistén nad uzivatelem. Tvar a konstrukce kotviciho zafizeni/bodu nesmi umoziiovat
samovolné odpojeni prostfedku. Minimalni staticka nosnost kotviciho zafizeni/bodu musi byt 10 kN. Doporuéuje se pouzivat certifikovany a oznaceny
konstrukéni kotvici bod vyhovujici normé EN 795.

Je duleZité zkontrolovat pfed kazdym pouzitim systému zachyceni padu volny prostor pod uzivatelem na pracovisti, aby v pfipadé padu nedoslo ke kolizi
se zemi nebo piekazkou v draze padu. Pozadovana délka volného prostoru se zjisti v navodu k pouzivani daného prostiedku.

Existuje mnoho rizik, ktera mohou ovlivnit vykon prostfedku, a mnoho odpovidajicich bezpe¢nost-nich opatfenti, ktera je nutné ucinit, predevsim:

- vedeni nebo ovinuti spojovacich prostifedk( nebo zachrannych lan pres ostré hrany,

- vady jako fezy, odér, koroze,

- vystaveni klimatu,

- pady s kyvanim,

- teplotni extrémy,

- chemicka cinidla,

- elektricka vodivost.

Prostfedek osobniho zabezpe&eni musi byt pfepravovan v obalu (napf. sacek z textilie nebo félie nepropoustéjici vihkost nebo pouzdro z oceli nebo
plastické hmoty), aby byl chranén pred poskozenim a vihkosti.

Prostfedek smi byt ¢iStén tak, aby ¢isténi nemélo negativni ucinek na materialy pouzité pfi vyrobé prostfedku. Pro textilni vyrobky se pouziva Eistici
prostiedek uréeny pro jemné tkaniny, prostfedek se pere ruéné nebo v pracce a oplachne ve vodé. Soucasti z plastt sméji byt ¢istény jen vodou. Kdyz je
prostfedek mokry at uz z pouzivani nebo v disledku ¢isténi musi se ususit pfirozenou cestou a nesmi byt v dosahu pfimého tepla. U kovovych vyrobku
mohou byt nékteré mechanické soucasti (pruzina, ¢ep, zavés, apod.) pravidelné lehce namazany pro zajisténi lepsi funkce. Dalsi postupy Udrzby a Cisténi
museji byt provadény v souladu s pokyny uvedenymiv navodu k pouzivani.

Prostiedek osobniho zabezpeceni musi byt skladovan volné zabaleny na dobfe vétraném misté, mimo dosah pfimého svétla, ultrafialového zareni,
vlhkého prostfedi, ostrych hran, extrémnich teplot a korozivnich nebo agresivnich latek.

UZIVATELSKA ORGANIZACE JE ODPOVEDNA ZA ZAJISTENT EVIDENCNI KARTY A VYPLNENI POZADOVANYCH DETAILU.

EVIDENCNI KARTA BY MELA BYT VYPLNENA PRED PRVNIM POUZITIM KOMPETENTNI OSOBOU, KTERA VE FIRME ODPOVIDA ZA PROSTREDKY OSOBNIHO ZABEZPECENI.
KOMPETENTNi OSOBA MUSI DO EVIDENCNI KARTY ZAPISOVAT VSECHNY INFORMACE O PROSTREDKU JAKO JSOU PERIODICKE KONTROLY, OPRAVY,
DUVODY VYRAZENI PROSTREDKU Z POUZIVANI.

EVIDENCNI KARTA BY MELA BYT UCHOVAVANA PO CELOU DOBU POUZIVANI PROSTREDKU.

) NEPOUZIVEJTE PROSTREDEK BEZ EVIDENCNI KARTY.
ZAZNAMY DO EVIDENCN KARTY SMi ZAPISOVAT POUZE KOMPETENTNI OSOBA.
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Typovou zkousku ES provedla: CETE APAVE SUDEUROPE, BP 193, 13322 Marseille, Francie 0082.

LANEX a.s., Hluéinska 1/96, 747 23 Bolatice, Ceska republika,www.lanex.cz,
TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

NAVOD NA POUZIVANI
EN 354:2002 ( € 0082

EN 358:2000
REF. *PSLB11xx

Univerzalni spojovaci prostfedek LB 11 se pouziva jako:

LEFNSSX
- soucast systému osobniho zajisténi proti padu (napfiklad s tlumi¢em padu).

UNIVERZALNI LB 11
(Tento textilni spojovaci prostfedek svou konstrukci a funkci odpovida EN 355).

SPOJOVACI
- doplnék k zachycovacimu postroji nebo pracovnimu polohovacimu pasu, kdy ma funkci

PROSTREDEK
pracovniho
polohovaciho prostfedku (v této funkci vyhovuje EN 358).

ZAKLADNI VYBAVENI

Spojovaci prostfedek LB 11 je vyroben z polyamidového lana o primeéru 10,5 mm, které je zakonéeno okem s
plastovou o€nici na obou koncich lana-moznost zasiti volitelnych karabin.

délka od 0,5mdo2,0m

identifikac¢ni Stitek
|

polyamidové lano o priméru 10,5 mm
|
I

oko s ocnici Sev  oko s o¢nici

POZOR!

Univerzalni spojovaci prostfedek LB 11 smi byt vybaven pouze certifikovanymi spojkami (karabinami dle EN
362).

Dovolena doba pouzivani

Zivotnost vyrobku je 8 let od data vyroby.

Revize musi byt provedena kazdych 12 mésicl od data prvniho pouziti. Revizi smi provést vyrobce nebo
osoba autorizovana vyrobcem.

OBSAH IDENTIFIKACNIHO STITKU - LB 11

SPOJOVACI PROSTREDEK | () 1. Nazev (typ) zafizeni
NASTAVISTELNE BEZPECNOSTNI LANO 2.Material
3. Referenéni &islo zafizeni*
poLyamp @ 4. Délka zafizeni
LB xx ——+© 5. Cislo vyrobni série
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*) xx - kod délky, napfiklad: xx=10 - délka 1,0 m, xx=20 - délka 2,0 m




PRIPOJENi UNIVERZALNiIHO SPOJOVACIHO PROSTREDKU LB 11 K SYSTEMU ZACHYCENi PADU

1. Pripojte jednu karabinu spojovaciho prostfedku ke konstrukénimu kotvicimu bodu s minimalni nosnosti 10 kN: - pfimo (obr. 1),

- spojovacim prostfedkem - ocelovym lankem s oky a karabinou AZ 410 (obr. 2)
- spojkou - specialni kleStovou trubkovou kotvou AZ 01 , AZ 02, AZ 03 (obr. 3)
- opasanim kolem nosného konstrukéniho prvku (obr. 4)

Pozor: Minimalini polomér konstrukéniho prvku musi byt 10 mm.
2. Pfipojte druhou karabinu k tlumici padu.

3. Vzniklou podsestavu (tlumi¢ padu + spojovaci prostfedek) pfipojte k pfedni nebo zadni pfipojovacimu prvku bezpe¢nostniho postroje.
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POZOR!

Nosny konstrukéni prvek (kotvici bod) by se mél nachazet nad mistem prace a jeho tvar nesmi umozfovat samovolné odpojeni

spojovaciho prostfedku.

Maximalni délka tlumie padu a spojovaciho prostfedku LB 11 je 2 metry (dle EN 354 a EN 355).

Pouziti univerzalniho bezpeénostniho lana LB 11 -

(obr. 1).

2. Vedte spojovaci prostfedek kolem konstrukéniho prvku (obr. 2).
3. Pripojte druhou karabinu spojovaciho prostfedku k dal$imu pfipojovacimu prvku zachycovaciho postroje. Napnuti spojovaciho
prostfedku musi zajistit uzivateli stabilni pracovni polohu a zabranit sklouznuti pracovnika. Délka sklouznuti by neméla prekrocit

0,5 m (obr. 3).

”

VYSTRAHA!

jako pracovniho polohovaciho spojovaciho prostiedku
1. PFipojte jednu z karabin spojovaciho prostfedku ke zvolené pfipojovacimu prvku v bederni €asti zachycovaciho postroje

=
X e
oz
35
20
<D
\ NES
Zz3i<
)
wo=
=ZX2
"D =29
aa
o<
aN
N
w
o

POZOR!

Univerzalni bezpec¢nostnilano LB 11 pouzivané jako pracovni polohovaci spojovaci prostfedek (podle EN 358) neni prostredek na ochranu
proti padu. V takovém pfipadé je nutné pouzit nezavisly systém zachyceni padu, pficemz je nutné vénovat pozornost neruSenému

fungovani obou systému.
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ZAKLADNI PRAVIDLA PRO POUZiVANi UNIVERZALNIHO SPOJOVACiIHO PROSTREDKU

Spojovaci prostiedek smi pouzivat pouze osoba, ktera byla vyskolena pro prace ve vyskach.

Pro vylougeni kazdého rizika béhem pouzivani zafizeni je nutné mit pfipravenu zachrannou operaci.

Spojovaci prostiedek je osobni prostiedek a mél by byt pouzivan jednim pracovnikem.

Pred kazdym pouzitim je nutné provést vizualni prohlidku lana, zapletd, oénic a karabin na vyskyt vad zpusobenych mechanickymi, chemickymi

nebo tepelnymi vlivy. Prohlidku musi provést osoba, ktera hodla spojovaci prostfedek pouzit.

V pfipadé vyskytu jakékoliv vady nebo pochybnosti o dobrém stavu se nesmi spojovaci prostfedek pouzit.

e Beéhem pouzivani je nutné chranit spojovaci prostfedek pred stykem s oleji, kyselinami, rozpoustédly, zasadami, otevienym ohném, kapkami
horkého kovu a ostrymi hranami.

e Maximalni délka tlumic¢e padu pfipojeného ke spojovacimu prostfedku nesmi prekrocit 2 m.

. Nosny konstrukéni kotvici prvek (kotvici bod), ke kterému bude spojovaci prostiedek s tiumi¢em padu pfipojen, by mél mit statickou nosnost
minimalné 10 kN. Tvar nosného konstrukéniho prvku nesmi umoziiovat samovolné odpojeni spojovaciho prostfedku. Pro pfipojeni ke konstrukci
se doporucuje pouzivat certifikovany a oznaceny kotvici prostiedek vyhovujici normé EN 795.

e VolIna vzdalenost pod pracovnim povrchem musi byt v souladu s navodem k pouzivani spojovacich prostiedk( a tlumict padu.

e Pouzivani spojovaciho prostfedku ve spojeni se systémem zachyceni padu musi byt v souladu s navodem k pouzivani systému zachyceni padu
a se zadvaznymi normami:

- EN 361 pro bezpec¢nostni postroje,

- EN 355 pro tlumice padu,

- EN 362 pro spojky,

- EN 795 pro kotvici prostredky,

- EN 358 pro pracovni polohovaci systémy.

e Spojovaci prostfedek musi byt ihned po zachyceni padu vyfazen z pouzivani a predan osobé povérené vyrobcem k revizi.
Ta uri dalsi osud tohoto spojovaciho prostfedku.

o Doporucujeme pouzivat spojovaci prostfedek pouze v kombinaci s tlumi¢em padu, zachycovacim postrojem
a horizontalnim jisticim lanem.

e Je pfisné zakazano pouzivat spojovaci prostfedek v oblasti s nebezpecim vybuchu.

e Je pfisné zakazano provadeét jakékoliv Upravy spojovaciho prostfedku.

Je prisné zakazano pouzivat tento spojovaci prostiedek v kombinaci se zachycovacim postrojem k jisténi proti padu bez tlumice padu.
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ZAKLADNi ZASADY PRO UZIVATELE PROSTREDKU OSOBNIHO ZABEZPECEN] PROTI PADUM Z VYSKY

Prostfedek osobniho zabezpeceni smi pouzivat pouze osoba zaskolena a kvalifikovana pro jeho bezpe¢né pouzivani.
Prostfedek osobniho zabezpec&eni nesmi pouzivat osoba, jejiz zdravotni stav by mohl negativné ovlivnit bezpe¢nost uZivatele prostfedku pfi
normalnim a nouzovém pouzivani.
Pro vyfeSeni kazdé nouzové situace, ktera by se mohla vyskytnout b&éhem préace, je nutné mit pfipraven zachranny plan.
Je zakazano provadét jakékoliv zmény nebo doplfiovani prostfedku bez pfedchoziho pisemného souhlasu vyrobce.
Opravy smi provadét pouze vyrobce prostfedku nebo jeho zplnomocnény zastupce.
Prostfedek osobniho zabezpeéeni nesmi byt pouzivan mimo meze jeho pouziti ani pro jiné Gcely, nez pro které je uréen.
Prostfedek osobniho zabezpeceni by mél byt poloZzkou osobni vystroje.
Pred pouzitim zajistéte kompatibilitu poloZek sestavenych do systému zachyceni padu. Pravidelné kontrolujte spojeni a sefizeni sou€asti
prostfedku, aby se zabranilo nahodnému uvolnéni nebo rozpojeni soucasti.
Je zakazano pouzivat kombinace polozek prostfedku, v nichZ je bezpe&na funkce jedné polozky ovlivnéna bezpeénou funkci jiné nebo narusuje
bezpecnou funkci jiné.
Pred kazdym pouzitim prostfedku osobniho zabezpeceni je nutné provést kontrolu prostfedku, aby bylo zajisténo, Ze je v provozuschopném stavu a
pred pouzitim spravné funguije.
o Bé&hem kontroly pred pouzitim je nutné prohlédnout vSechny prvky prostfedku z hlediska pfipadného poskozeni, nadmérného potfebeni, koroze,
odeéru, fezl a nespravného fungovani, predevsim se provéruji:

- u zachycovacich postroji a past prezky, nastavovaci prvky, pfipojovaci body, popruhy, vy, smycky,

- u tlumi€d padu pfipojovaci smycky, popruhy, Svy, télesa, spojky,

- u textilnich spojovacich prostfedkd, zachrannych lan a vodicich vedeni lana, smycky, o¢nice, spojky, nastavovaci prvky,zéplety,

- u ocelovych spojovacich prostfedku, zachrannych lan a vodicich vedeni lana, draty, spony, kovani, smycky, o¢nice, spojky,

nastavovaci prvky,
- u zatahovacich zachycovacu padu lana nebo popruhy, spravna funkce zatahovact a brzd, télesa, tumice padu, spojky,
- u pohyblivych zachycovacu padu télesa zachycovacu, funkce klouzani, funkce blokovaciho ustroji, nyty a Srouby, spojky,
tlumice padu,

- u spojek zakladni télesa, nyty, uzavéry, funkce blokovaciho Ustroji.
Revize musi byt provedena kazdych 12 mésict od data prvniho pouziti. Revizi smi provést vyrobce nebo osoba autorizovana vyrobcem.
V pripadé nékterych druhl slozitych prostfedkd, napf. nékterych zatahovacich zachycovacd padu, smi kaZzdoro¢ni kontrolu provadét pouze vyrobce
nebo jeho zplnomocnény zastupce.
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