DOBA POUZITELNOSTI
Neni uréeno pfipustné obdobi pouZiti samobrzdiciho zafizeni, pod podminkou vykonavani pravidelnych prohlidek.

PERIODICKE PROHLIDKY

Po 12 mésicich pouzivani by mélo byt samobrzdici zafizeni staZeno z pouzivani a podrobeno detailni prohlidce v tovarmé. Kontrolu zafizeni miize
provést pouze vyrobce nebo jeho povéfeny zastupce. BEhem pravidelné prohlidky se vyznaéi Zivotnost zafizeni az do dalsi prohlidky. Veskeré
informace tykajici se pravidelné prohlidky musi byt zaznamenany v karté zafizeni.

STAZENI Z POUZIVANI

Samobrzdici zafizeni musi byt okamzité staZeny z pouzivani, pokud existuji néjaké pochybnosti o jeho spravném stavu. Opétovné zavedeni
zafizeni do pouziti miZe nastat aZ po jeho dikladném pfezkoumani vyrobcem zafizeni nebo jeho zplnomocnénym zastupcem a vyjadreni jeho
pisemného souhlasu k opétovnému pouzivani zafizeni. Samobrzdici zafizeni musi byt okamZité stazeno z pouzivani a zaslano vyrobci nebo jeho
zplnomocnénému zastupci pro vykonani dikladné kontroly, bylo-li zafizeni pouzito k zastaveni padu. Jakékoli opravy nebo tdrzbu smi provadeét
pouze vyrobce nebo jeho povéfeny zéastupce.

Notifikacni jednotka, ve které byl vystaven Evropsky certifikat a vykonal dohled nad vyrobou:
APAVE SUDEUROPE SAS

8 rue Jean-Jacques Vernazza — ZAC. Saumaty-Séon — BP 193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

FRANCE - No. 0082

Oznameny subjekt, ve kterém byl vypracovan certifikat pfezkouseni typu EU v souladu s nafizenim 2016/425:
PRS - No.1463

Polski Rejestr Statkow S.A.

al. gen. Jozefa Hallera 126 80-416 Gdansk, Poland

Tel.: (+48) 58 75 11 301, Fax: (+48) 58 34 60 392

E-mail: mailbox@prs.pl, http://www.prs.pl/

KARTA POUZITI

Za zapisy v karté pouZiti je odpovédna spolecnost, ve které je zafizeni provozovano. Karta pouZiti by méla byt vypinéna ped prvnim vydanim zafizeni k pouzivani. Veskeré
informace tykajici se ochrannych prostredki (jméno, sériové ¢islo, datum zakoupeni a datum zavedeni do uzivani, uzivatelské jméno) musi byt uvedeny v Karté pouziti
daného zafizeni. Kartu vypini osoba odpovédna ve firmé za ochranné vybaveni. Informace tykajici se pravidelnych prohlidek jsou poskytované vyrobcem zafizeni a jeho

autorizovanym zéstupcem. Je zakdzano pouzivat osobni ochranné prostiedky bez vypinéné karty pouZiti.
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NAVOD K POUZITI

Pred pouzitim zafizeni se dikladné
obeznamte s navodem na pouziti

/X

C € 0082 EN 360:2002

Samobrzdici zafizeni je prvkem individuélniho zafizeni na ochranu
proti padim z vy$ky podle normy EN 360:2002.
Samobrzdici zafizeni zajistuje bezpecnost pro jednu osobu.

Povolena nosnost je 120 kg.

Dostupné délky pracovniho lana:
- XPRHCR250HV 06 - 6 metrl
- XPRHCR250HV 08 - 10 metrdi
- XPRHCR250HV 11 - 11 metrli

Galvanizované ocelové pracovni
lano o tloustce @ 5mm

OZNACENI ZARIZENi:
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SAMOBRZDICIi ZARIZENi

Horni oto¢ny tchyt
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Oznageni zafizeni

SAMOBRZDICi ZARIZENi

REF: XPRHCR250HV
Sérovd Bielo 06000000
Datum vyroby: mm yyyy

Cislo evropské normy

EN 360:2002

CE znacka a Cislo notifikacniho
subjektu odpovédného za kontrolu
vyrobniho procesu zafizeni

C€0082

Oznaceni vyrobce nebo distributora
LanNnex
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VIZUALNi KONTROLA PRED POUZITIM

Pred kazdym pouZitim zafizeni musi uzivatel provést dikladnou vizualni kontrolu komponent zafizeni: kryt zafizeni, karabinu, ichyt, pracovni lano
nebo pasku (po celé déice) z hlediska mozného mechanického, chemického a tepelného poskozeni. Je také potfebné zkontrolovat fungovani
mechanismu navijeni a brzdéni dynamickym potazenim pracovniho lana/pasky. Lano/paska se musi zablokovat a zastavit dal$i odvijeni. Po
uvolnéni lana/pasky by méla byt volné smoténa (vtazena) zafizenim. Prohlidku a kontrolu provadi osoba pouZivajici zafizeni. Pokud si vSimnete
jakychkoliv chyb nebo méate pochybnost o spravném stavu a fungovani zafizen, je potfebné ho okamZité stahnout z pouzivani.

Pfi pouZiti je nutné chranit vSechny Casti zafizeni pred kontaktem s olejem, rozpoustédly, kyselinami a zdsadami, otevienym plamenem,
tryskajicimi horkymi kovy a pfedméty s ostrymi hranami. Pfi praci na mfizovanych konstrukcich zabrafite proplétani pracovniho lana/pasky mezi
riznymi prvky struktury. Nepouzivejte pfistroj v pra§ném a mastném prostedi.

Pouziti samobrzdiciho zafizeni v rémci systému pro ochranu proti padim z vy$ky musi byt v souladu s instrukcemi jednotlivych systémovych prvkl
a norem:

- EN 361 - pro bezpecnostni postroj;

- EN 362 - pro konektory;

- EN 795 - pro prvky stalé konstrukce (kotevni body).

PRIPOJTE SAMOBRZDICi ZARIZENi K BODU STALE STRUKTURY

Zafizeni musi byt pfipojeno k bodu stalé struktury pouze
prostfednictvim otoéného Uchytu s karabinou [A] nebo horniho
konektoru [B] kompatibilniho s normami EN 362 nebo EN 795.
Neni povoleno pfipojovat zafizeni pomoci Uchytu pro pfesun
zafizeni [C]. Bod stélé konstrukce by mél byt umistén nad
uzivatelem a mit statickou pevnost min. 12 kN.

Tvar a kon$trukcia bodu stalej kontrukcie musi zabranovat
spontannemu odpojeniu alebo zosunutiu sa zariadenia. Je
doporuceno pouzivat oznacené a certifikované body stalé
konstrukce podle EN 795.

bod ftélé struktury
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ZAKAZANO!!

samobrzdici zafizeni

POZADAVKY TYKAJICi SE BODU STALE KONSTRUKCE

Bod stalé konstrukce, ke kterému je pfipojeno samobrzdici zafizeni se musi
nachézet nad uzivatelem. Pokud je zafizeni namontovano ve svislé drovni
pozice nad uZivatelem, minimalni pozadované volné misto pod pozici (Urovni)
(uroven) \l - musi byt nejméné 1,5 m.
1 ] Pfi odchyleni pracovniho lana od vertikalni rovné hrozi kyvadlovy efekt.

Aby se zabranilo rizikim spojenym s timto

efektem, je potfebné davat pozor, aby odchylka pracovniho lana

nikdy nepfesahla 40° od svislice. V takovém pfipadé se mlze uzivatel
pohybovat vodorovné do vzdalenosti "I" maximalné 1/2 "v". Minimalni
pozadované volné misto pod pozici (Urovni) pak musi byt nejméné 1,5 m +
vzdalenost "I".
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PRIPOJENi PRACOVNIHO LANA SAMOBRZDICIHO ZARIZENi
K BEZPECNOSTNIMU POSTROJI

« karabinu lana pfipojte pouze k pfednimu nebo zadnimu tchytu postroje. Bezpecnostni postroj
by mél byt v souladu s pozadavky normy EN 361
« vzdy zajistéte karabinu pojistnym mechanismem

POUZITi SAMOBRZDICIHO ZARIZENI PRI PRACI NA STRESE

Je dovoleno pouzivat samobrzdici zafizeni CR250HV pro pouziti v horizontalni poloze a pro
ochranu proti padiim z okraje, co potvrzuje zvlastni oznaceni - viz piktogram.

Tato zafizeni byla podrobena, s pozitivnim vysledkem testim, které jsou kompatibilni s Direktivou o osobnich ochrannych prostfedcich €.
89/686/EHS (Dokument CNB/P/11.060). Zafizeni Ize pouZit v mistech, kde jsou vSechny druhy hran, kde je polomér hrany >0,5 mm. Pfikladem
materialli okraje jsou: trapézové plechy, valcované ocelové profily a jiné kovové konstrukce, nosniky nebo dfevénych prkna, fimsy a podobné
betonové hrany (doporucuje se otupeni betonovych okrajii pomoci napf. ocelového profilu). V pfipadé hran pfedstavujicich velkou hrozbu profiznuti
lana je potfebné provést hodnoceni pfislunych rizik, dodate¢né zabezpecte okraj nebo se obratit na vyrobce.

Pfi provozu zafizeni v horizontalni Grovni musi byt zafizeni nainstalovano na Urovni okraje nebo nad nim.

Uhel previsu lana na okraji béhem zastaveni padu musi byt minimaing 90°. Minimalni
pozadované volné misto pod pozici ((irovni) v pfipadé padu musi byt nejméné 2,5 m + E Kotvici bod
vzdalenost "I". Béhem padu pies okraj je tfeba zvlastni pozornost vénovat moznému

kyvadlovému efektu a moznosti kontaktu uzivatele s prvky konstrukce. /
S cilem zabranit padu s kyvadlovym efektem je potfebné omezit pohyb od osy stalého A
kotveni do 1,5 m (viz obrazek). Namisto stalého bodu kotveni je potfebné pouzit kotvici S
zafizeni podle EN795 tfidy D. Zafizeni nebylo testovano s kotvicimi zafizenim tfidy C.
POZOR: Po padu pres okraj existuje riziko zranéni nasledkem padu o prvky budovy nebo
konstrukce. Je potfebné pfipravit a precvi¢it specialni zachranné postupy souvisejici s ~ CQ’—
padem pres okraj. ‘ max. 1,5m max. 1,5m ‘

HLAVNi ZASADY POUZIVANI INDIVIDUALNIHO OCHRANNEHO ZARIZENi CHRANICIHO PRED PADEM Z VYSKY

« 0sobnich ochrannych prostfedky mizou pouzivat pouze osoby vyskolené pro jejich pouziti

« Individualni vybaveni nesmi pouzivat osoby kterych zdravotni stav mize ovlivnit bezpeénost kazdodenniho pouzivani nebo bezpe€nost v
z4chranném rezimu.

« je tfeba pfipravit zachranny plan, ktery mize byt pouzit v pfipadé potfeby.

« je zakazano provadét jakékoliv zmény na zafizeni bez pisemného souhlasu vyrobce.

« jakékoliv opravy zafizeni mlze provadét pouze vyrobce zafizeni nebo jeho autorizovany zastupce.

« 0sobni ochranné pracovni prostfedky nemohou byt pouZity k jinym téelum nez k stanovenému ucelu

« 0sobni ochranné prostfedky mize pouZivat a provadét udrzbu pouze jedna osoba.

« Pfed pouzitim se uijistéte, ze vSechny hardwarové sou¢asti tvofici systém ochrany proti padu spolu a navzajem funguji spravné. Pravidelné
kontrolujte spoje, aby nedoslo k jejich ndhodnému uvolnéni nebo odpojeni komponent.

« je zakazano pouzivat sady, ve kterych fungovani jakékoli hardwarové soucasti je ovlivnéné pusobenim jiné soucasti.

« V8echny sou¢asti bezpecnostniho systému musi byt v souladu s pfisluSnymi pfedpisy a pokyny pro pouzivani zafizeni a zavaznymi normami:

- EN 361- pro bezpeénostni postroj;

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354,EN 355, EN 360, EN 362 - pro systémy zachyceni padu - EN 795 - pro prvky stalé konstrukce (stéalé body kotveni).

- EN 358 pro pracovni polohovaci pasy;

« pfed kazdym pouZitim individualniho ochranného zafizeni by méla byt vykonana presna inspekce s cilem ovéfit stav a spravné fungovani
zafizeni.

« béhem inspekce je potfebné zkontrolovat veskery hardware, vénovat zvlastni pozornost jakémukoliv poskozeni, nadmérnému opotebeni, korozi,
odéru, Skrdbanctm a nespravnému fungovani. Zvlastni pozornost by méla byt vénovana:

« bezpeénostnimu postroji a pastim stanovujicim pozici na sponach, regulaénim prvkiim, bodiim (karabiny) uchyceni, spojkam, zavésy, presiti,
poutkam;

- v pfipadé bezpecnostnich tumict - smyckam, zavésy, presiti, pouzdru, konektoriim;

- v textilnich lanech a voditkach: lano, konektory, spojovaci material, nastavovaci prvky, pletence;

- v ocelovych lanech a voditkach: lano, smycka, konektory, spojovaci material, nastavovaci prvky, svorky;

- u samobrzdicich zafizeni lano nebo paska, spravné fungovani navijece a blokovaciho mechanismu, kryt, tiumic a konektory;

- ve vodicich listach télo zafizeni nebo paska, spravné fungovani navijece a blokovaciho mechanismu, kryt, tlumic a konektory;

- u konektorech (karabinach) nosnému télu, nitovani, hlavni tchyt, fungovani blokovaciho mechanizmu;

« nejméné jednou za rok, vzdy po 12 mésicich pouzivani musi byt osobni ochranné prostfedky stazené z pouZivani, aby se provedla dikladna
periodicka prohlidka. Prohlidku muZe provést odpovédna osoba na pracovisti odpovédna za periodickou kontrolu ochrannych pomticek a
vyskolena v tomto ohledu. Udrzbu mliZze provést i vyrobce zafizeni nebo osoby nebo spoleénosti, které jsou schvaleny vyrobcem. Zkontrolujte
vSechny prvky zafizeni, vénujte zvlastni pozorost jakémukoli poskozeni, nadmérnému opotfebeni, korozi, odéru, Skrabanciim a porucham (viz
predchozi bod).

« V niektorych pripadoch, ak méa zariadenie komplexn( a zloZitu konstrukciu, Udrzbu méZze vykonat iba vyrobca zariadenia alebo jeho povereny
zastupca. Po ukonéeni pravidelného prezkumu je stanoven datum pfistiho pfezkumu.

« Pravidelné prohlidky jsou dulezité vzhledem na stav zafizeni a bezpe¢nost uZivatele, které zalezi od piné funkénosti a odolnosti zafizeni.

« Béhem periodické prohlidky je potfebné, zkontrolovat itelnost vSech oznaceni ochrannych prostredku (a funkce zafizeni)

« V8echny tdaje o ochrannych pomdckach (jméno, sériové ¢islo, datum zakoupeni a uvedeni do provozu,

« jméno uZzivatele, informace o opravéch a udrzbé a stazeni z uzivani) musi byt umisténé na karté pouZiti daného zafizeni. Za polozky v karté
pouzivani je odpovédna spolecnost, ve které je zafizeni provozovano. Kartu vyplni osoba odpovédna ve firmé za ochranné vybaveni. Je
zakézano pouzivat osobni ochranné prostfedky bez vypInéné karty pouziti.

« je-li zafizeni prodavano mimo kraj plvodu, dodavatel zafizeni musi vybavit zafizeni ndvodem k pouziti, udrzbé a informace o pravidelnych
prohlidkach a opravach zafizeni v jazyce platném v zemi, ve které bude zafizeni pouzivano.

« zafizeni musi byt okamzZité staZeno z pouZivani v pfipade zjisténi jakychkoli pochybnosti o stavu zafizeni nebo jeho spravného fungovani.
Opétovné zavedeni zafizeni do provozu muze nastat az po dukladném pfezkoumani vyrobcem zafizeni a jeho pisemného povoleni pro
opakované pouziti zafizeni.

« Byli-li ochranné zafizeni pouzité k zastaveni padu, musi byt stazené z provozu a zni¢ené.

« Jedinym pfipustnym ochrannym zafizenim v ochranném vybaveni na ochranu proti padu z vysky a uréenym k nasazeni na télo, je bezpecnostni
postroj podle EN 361.

« Systém chranici proti padiim z vysky je mozné spéajet pouze s body uchyceni bezpeénostniho postroje ozna¢enymi velkym pismenem ,A*.

« bod (zafizeni) kotveni zafizeni k ochrané proti padu z vySky musi mit stabilni strukturu a polohu omezujici moZnosti padu a minimalizujici délku
volného padu. Bod kotveni zafizeni musi byt nad pracovni pozici uzivatele. Tvar a konstrukce prvku pevné struktury musi zajistit trvalé
pipojeni Zebfikd a nesmi vést k nahodnému odpojeni. Doporucuje se pouzivat schvalené kotevnimi body oznagené v souladu s EN 795

« Zkontrolujte volné misto pod pracovni pozici za icelem eliminace moznych traz(i béhem padu, nez zafizeni zastavi pad. Hodnota
pozadovaného volného prostoru pod pracovni pozici musi byt ovéfena v ndvodu k pouzivani ochrannych prostiedkd, které mame v amyslu
vyuzit
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