minimalné jeden krat za rok, po kazdych 12 mésicich musi byt individuaini ochranné zafizeni stazené z pouzivani za U¢elem vykonani dikladné pravidelné kontroly.

Pravidelna kontrola mtize byt vykona kompetentni osobou, odpovédnou v tovarné za pravidelné kontroly ochrannych zafizeni a preskolena v tomto ohledu. Pravidelné

kontroly mohou byt vykonavany také vyrobcem zafizeni nebo osobou nebo spoleénosti opravnénou vyrobcem. Je potfebné zkontrolovat dikladné vsechny zafizeni a

zejména zkontrolovat ¢i nevznikly jakakoliv poskozeni, nadmérné opotfebovani, koroze, prodrana nebo profezana mista, nebo nespravna funkce (viz predchozi bod). V

nékterych pripadech, ma-li zafizeni komplikovanou funkcionalitu, mize pravidelnou kontrolu zafizeni vykonat pouze vyrobce zafizeni nebo jeho delegovany zastupce.
Po vykonani pravidelné kontroly se stanovi datum nasledovné pravidelné kontroly.

pravidelné kontrolni prohlidky jsou nevyhnutné z pohledu bezpecnosti zafizeni a bezpecnosti uzivatele, ktera naopak zalezi od spravného fungovani zafizeni.

v pribéhu pravidelné kontroly je potiebné zkontrolovat Citelnost oznaceni ochranného zafizeni (charakteristika daného zafizeni).

véechny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové Cislo, datum nakupu a zavedeni do pouzivani, jméno uZivatele, informace tykajici se oprav a stazeni

z pouzivani ) musi byt uvedeny v karté uZivatele daného zafizeni. Za zaznamy do karty uZivatele je odpovédny podnik, ve kterém je dané zafizeni pouzivano. Kartu
vypliiuje osoba odpovédna za ochranné zafizeni v podniku. Ochranné zafizeni bez vypInéné karty pouZivatele nesmi byt pouzivéno.

Je-li ochranné zafizeni v prodeji mimo krajinu vyroby, musi byt zafizeni vybaveno navodem k pouZiti, idrzbé a informace tykajici se pravidelnych kontrol a oprav v
jazyce platném v zemi, ve které bude zafizeni pouzivano.

Individualni ochranné zafizeni musi byt okamzZité stazené z pouzivani, objevi-li se jakékoliv pochybnosti o stavu zafizeni, nebo jeho spravné funkce. Opétovné zavedeni

zafizeni do provozu je mozné po vykonani detailni kontroly vyrobcem zafizeni a predlozeni pisemného souhlasu s opétovnym pouzitim zafizeni.

individualni ochranné zafizeni musi byt stazené z pouzivani a zlikvidovano (fyzicky zniceno), bylo-li pouzito k zastaveni padu.

pouze bezpecnostni postroj splfiujici normu EN361 je jedinym pfipustnym zafizenim slouzicim ke zajisténi téla v systémech zachyceni padu z vysky.

systém zachyceni padu z vysky muze byt pfipojen k bodtm (karabiny, smycky) uchyceni bezpecnostniho postroje oznaéeného velkym pismenem ,A‘.

kotvici bod (ukotveni) zachranného bezpeénostniho zafizeni chrénici pfed padem z vysky by mél mit stabilni konstrukci a umisténi minimalizujici moznost padu a
minimalizujici drahu volného padu. Tvar a konstrukce kotviciho bodu zafizeni musi zajistit trvalé spojeni zafizeni a nesmi vést k jeho moznému nahodnému odepnuti.
Minimalni staticka vydrz bodu kotveni individuainiho ochranného zafizeni je 12 kN. Doporucuje se pouziti certifikovanych a oznacenych kotvicich bodu zafizeni podle
normy EN 795.

z&vazné je potiebné zkontrolovat volny prostor pod pracovni pozici, na kterém budeme pouzivat individuaini zafizeni chranici pfed padem z vysky za Ucelem eliminace

individualniho zafizeni, které planujeme pouzivat.
pii pouzivani zafizeni je potfebné vénovat mimofadnou pozornost na nebezpecné okolnosti vplyvajici na fungovani ochranného zafizeni a bezpecnost uzivatele a
konkrétné na:
- uchyceni smycek a presouvani lan na ostrych okrajich,
- kyvadlové pady,
- vedeni proudu,
- jakakoliv poskozeni jako je profezani, prodrani, koroze,
- plisobeni extrémnich teplot,
- negativni ptsobeni klimatickych faktort,
- pusobeni chemikalif,
. individualni ochranné pomacky musi byt piepravovany v baleni chranicim pred poskozenim nebo promocenim, napf. v taskach vyrobenych z impregnované tkaniny
nebo v plastovych nebo ocelovych skifkéach.

individualni ochranné pomacky musi byt ¢isténé a dezinfikované takovym zpusobem, aby nedoslo k poskozeni materialu, (suroviny) z kterého je zafizeni vyrobeno. Pro

vl&knité materidly (paska, lanko) je potfebné pouzivat Cistici prostfedky na jemné tkaniny. Cistit je mozné ruéné nebo v pracce. Material je potfebné dikladné oplachnout.

Césti vyrobené z umélych hmot je potfebné myt pouze ve vodg. Zafizeni zmocené pfi ¢isténi nebo pfi pouzivéni je potfebné dikladné osusit v pfirozenych podminkéch daleko

od zdroju tepla. Casti a mechanismy (pruziny, panty, zapadky) je mozné obcas lehce promazat za Ucelem zlepSenti jejich fungovani.
individualni ochranné zafizeni musi byt skladovano volné zabalené, v dobfe vétranych suchych prostorech, chranéno pred dennim svétlem, UV zafenim, prachem,
ostrymi pfedméty, extrémnimi teplotami a Ziravinami.

iz KARTA POUZINATELE v

Za zaznamy v karté uZivatele je odpovédny zavod, ve kterém bude dane zafizeni pouzivano. Karta pouzivatele musi byt vyplnéna
pfed prvnim odevzdanim zafizenim do pouZzivani. VSechny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové Cislo, datum
nakupu a uvedeni do pouZivani, nazev uzivatele musi byt zaznamenany v karté uzivatele daného zafizeni kompetentni osobou,

odpovédnou v zavodé za ochrann zafizeni. Informace tykajici se pravidelnych tovarenskych kontrol jsou uvedené vyrobcem
zafizeni nebo jeho autorizovanym pfedstavitelem. Zafizeni bez vypInéné karty uzivatele nesmi byt pouzivano.
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Notifikacni jednotka, ve které byl vydan evropsky certifikat a vykonan dozor nad vyrobou
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NAVOD K POUZITI
pfed pouzitim
A‘E o'beznamtf's
navodem k pouziti
EN 353-2:2002
+VG11 11.075

Samosvorné zafizeni s flexibilnim vodicim lanem LANOSTOP je
soucasti individualniho zafizeni chraniciho pred padem z vysky.
Zafizeni splfiuje normu EN 353-2:2002. Zafizeni je mozné
pouzivat pouze s polyesterovymi vodicimi lany (pracovni lana) s
primérem 12 mm.

Zafizeni je ureno pro ochranu jednoho pracovnika. Samosvorné
zafizeni s flexibilnim vodicim lanem LANOSTOP bylo testovano v
souladu s pozadavky VG11 11.075 (které jsou nad ramec
pozadavkd normy CE) pro tcely pouZiti ve vodorovné roviné, kde
muZze nastat pad pres okraj. V priibéhu testli byl pouZit ocelovy
profil s primérem r=0,5mm, bez ostrych okraju nebo roztfepeni.
Zafizeni je uréeno k pouziti na okrajich s parametry pouzitymi v
testech, jako jsou valcované ocelové profily, dfevéné tramy nebo
obklady, zaokrouhlené balustrady na stfese.

POPIS OZNACENI

—— Sipka ukazujici pravidelné uloZeni
samosvorneho mechanismu na
vodicim lané (pracovnim lanu)

SAMOSVORNE ZARIZENI — Typ zafizeni
S FLEXIBILNiM VODICiM LANEM

LAN OSTOP —— obchodni oznaceni zafizeni

Kat. &. XPFAAC032XX . .
ZNACKA CE a cislo notifikacni

( E O O 8 2 —— jednotky odpovédné za
kontrolu procesu vyroby

zafizeni (¢1.11)

EN 353-2:2002 —— Cislo a rok evropské normy, které

pozadavky spliuje zafizeni
Datum vyroby: MM.RRRR = Mésic a rok vyroby

Sériové Cislo: XXXXXXXX

EE — -Pozor!
Pred pouzitim si pfectéte navod

— Sériové Cislo zafizeni

LANOSTO

Kat. ¢&. XPFAAC032XX

SAMOSVORNE ZARIZENi §
FLEXIBILNIM VODICIM LANEM

*) V mikrotlumici maze byt
pouzit pouze certifikovana
spojka spliujici normu EN
362. Délka tlumice se
spojkou muze byt
maximalné 44 cm

horni konec pracovniho lana
(smycka s ocelovym zakon¢enim)

znacka pracovniho
lana

samosvorny
mechanismus

tlumic*

spojka*

Pripustna hmotnost
max uZivatele v prabéhu max.
100 kg — pouziti zarizeni v 140 kg — Pripustné
® horizontalni roviné hmotnost uZivatele
th v pribéhu pouziti
11 Pocet dodatecnych zafizeni ve
- poZadavk( v prabéhu vertikalni roviné
testu na pouziti
VG11 11.075 — zafizeni v horizontéini
roviné.

Pripustny primér a katalogové
@12 mm— sislo pouzitého vodiciho lana
(pracovniho lana)

\\\\ ‘ &8 — vodici lano (pracovni lano)
nesmi byt v kontaktu s ostrymi okraji

—— Oznaceni vyrobce nebo
| X o [ g | 2> QR



Periodicka prohlidka
Zafizeni musi byt revidovano kazdych 12mésici od data prvniho pouziti.

Revizi musi provést osoba odborné zplisobild se znalostmi a vycvikem potfebnym k revizim osobnich ochrannych prostredku.

V/ zavislosti na podminkach provozu miize byt revize pozadovana Castéji nez kazdych 12mésicu.

Maximéln Zivotnost vyrobku
Zivotnost vyrobku je 8 let od data vyroby.

Zivotnost zaleZi na intenzité a podminkach uzivani. Pouzivani v agresivnim prosttedi, v prostedi, kde dochazi ke kontaktu s
ostrymi hranami nebo ke kontaktu s chemickymi latkami , pii vysokych teplotach apod. muze dojit k poskozeni vedoucimu k
vyfazeni z uzivani jiz po jednom pouziti. Vyrobek musi byt vyfazen z pouzivani okamzité po zachyceni padu.

YA

Vodici lano (pracovni lano) je potfebné napojit ku
kotvicimu bodu pomoci spojky nebo kotviciho
zafizeni podle EN362 nebo EN795. Kotvici bod musi
mit statickou vydrz minimalné 12 kN ba jeho tvar a
konstrukce musi znemozriovat samovolné odpojeni
vodiciho lana. Doporucuje se pouziti certifikovanych
a oznacenych kotvicich bodl splfiujicich normu
EN795.

SPOJENI ZARIZENI S BEZPECNOSTNIM POSTROJEM

Spojka samosvorného mechanismu pfipojte k pfednimu nebo zadnimu bodu uchyceni oznaceného velkym pismenem ,A“ bezpe¢nostniho
postroje v souladu s normou EN 361.

Sipka nachézejici se na samosvorném mechanismu musi smérovat nahoru ve sméru k bodu kotveni vodiciho lana (pracovniho lana) zafizeni;

POZOR: Pred kazdym pouzitim zafizeni chranicim pfed padem z vysky, kterého soucasti je LANOSTOP je potiebné
zkontrolovat, zda jsou vSechny zafizeni vzajemné spravné zapojené a spolupracuji bez problémd a zda splfiuji zavazné
normy:

- EN 361 - pro bezpecnostni postroj;

- EN 362 - pro spojky;

- EN 795 - kotvici zafizeni.

POZOR: Pfi vystupovani a sestupovani v prvnich 2 metrech vySky uZivatel neni zabezpecen prosti ideru o podklad a v této
vy3ce je potfebné postupovat s mimoradnou ostrazitosti.

HLAVNiZASADY POUZiVANi ZARIZENi LANOSTOP

pod pracovnikem se musi nachazet volny prostor ,H* dosahujici minimainé 3,5 m umoziujici bezpe¢né zachyceni padu. Je-li pouzito vodici lano
(pracovnilano) o délce nad 20 m, je potfebné zvétsit volny prostor 0 5% délky vodiciho lana.

Je-li vodici lano pfipojené ke kotvicimu bodu nachézejicim se ve vertikaini roviné nad uZivatelem, je pfipustné odchyleni pracovniho lana od
vertikalni urovné maximainé do 45°pfi odchyleni pracovnika ve vertikaini Grovné od bodu stalé konstrukce. Za Ucelem eliminace rizika souvisejiciho s
kyvadlovym padem nesmi vzdalenost svorkového mechanismu od vertikélni rovné 3 metry. Maximalni hmotnost uZivatele zabezpeceného pomoci
zafizeni LANOSTOP nesmi piekrocit 140 kg. Viz obrazek A.

zafizeni bolo testovano v souladu s CNB/P/11.075 a mize byt pouZité pii pohybu pracovnika ve vertikalni roviné v misté, kde mize nastat nebezpeci
padu pres okraj (napf. na strese). Minimalni tioustka okraje musi byt 0,5 mm (obr. D). Je-li okraj ostry nebo mize byt velkym nebezpecenstvim pro lano,
napf. ma mezery, je potfebné namontovat pfisluSnou ochranu okraje. Kotvici bod vodiciho lana (pracovniho lana) se nesmi nachazet pod trovni nohou
uzivatele (obrazek E). Uhel odklonu vodiciho lana pfi zachyceni padu musi byt minimélng 90°(obrazek D). Vodici lano pfi praci pracovnika nesmi byt volné.
Regulace délky samosvorného zafizeni (pfesouvaciho mechanismu, svorkového mechanismu na vodicim lané) mize byt vykonana pouze v takovém
pfipadé , Ze se uzivatel nepohybuije ve sméru okraje padu. Za Ucelem eliminace rizika spojeného s kyvadlovym padem se uZivatel nesmi pohybovat ve vétsi
vzdalenostinez 1,5m od symetrie bodu ukotveni v obou smérech (obrazek C). V jiném pfipadé je na misto stalého kotviciho bodu potiebné pouzit kotvici
zafizeni v souladu s normou EN795 tfidy C nebo D. Je-li pouzito horizontalni kotvici lano EN795 tfidy C, je potfebné zohlednit jeho ohnuti, co mlize mit viiv
na velikost volného prostoru pod pracovni pozici ,H". Je potfebné vzit do Uvahy také informace nachézejici se v navodu k pouziti horizontalniho kotviciho
lana. MaximaIni hmotnost uZivatele zabezpe¢eného pomoci zafizeni LANOSTOP pfi praci v horizontalni roviné je 100 kg. Viz obrazek 2

"« Kotvici bod - POZOR: Pfi padu pres okraj existuje riziko Urazu pfi zachyceni padu nasledkem uderu o prvky stavby nebo
min 12 kN konstrukce. Je potfebné pfipravita procvicit specialni zachranné procedury v souvislostis moznosti padu pfes okraj.

(R— Kotvici bod
//

Kotvici bod
min 12 kN ————3

H>35m
H>35m

HLAVNi ZASADY POUZiVANI INDIVIDUALNIHO OCHRANNEHO ZARIZENi CHRANICiHO PRED PADEM Z VYSKY

Individualni ochranné zafizeni musi byt pouzivano pouze kompetentnimi osobami vyskolenymi v oblasti jeho pouziti.
Individualni ochranné zafizeni nesmi byt pouzivano osobami, kterych zdravotni stav miize mit viiv na bezpecnost pfi dennim pouzivani nebo pii
zachrannych tkonech.
Je potfebné pfipravit plan zachranné akce, ktery bude mozné pouzit v pfipadé vzniku takové potfeby.
Je zakazano vykonavat jakékoliv modifikace na zafizeni - ty je mozné realizovat pouze vyrobcem nebo jeho autorizovaného predstavitele.
Individualni zachranné zafizeni nesmi byt pouzivano v rozporu se svym uréenim.
Individuélni zachranné zafizeni je osobnim prostfedkem a mélo by byt pouZivano pouze jednou osobou.
Pred pouzitim se ujistéte, Ze vSechny soucasti zafizeni chraniciho pfed padem z vysky funguiji bez problém0. Pravidelné kontrolujte spoje a
navaznost komponent zafizeni za U¢elem eliminace mozného vzniku vile nebo rozpojeni.
Zakazuje se pouzivat sestavy ochrannych zafizeni, ve kterych bezpe¢nost jednoho komponentu ovliviiuje funkénost jiného.
Pred kazdym pouZitim individuainiho ochranného zafizeni je potfebné vykonat jeho diikladnou prohlidku za u¢elem kontroly jeho stavu a
spravného fungovani.
V priibéhu kontroly je potiebné kontrolovat véechny elementy zafizeni a vénovat mimofadnou pozornost jakymkoliv poskozenim, nadmérnému
opotrebeni, korozi, prodranym nebo profezanym mistem a nespravnému fungovani. Je potiebné vénovat mimoradnou pozornost v konkrétnich
zafizenich:

- vbezpecnostnich postrojich a pasech pro zabezpeéeni pozice karabinam, regulacni elementy, body (karabiny) kotveni, pasky, Svy, svorky;

- vbezpecnostnich tlumicich na uchycovaci smycky, pasky, Svy, konstrukci, spojky;

- vlanech a vldkennych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, Uchyty, regulaéni elementy;

- vlanech a ocelovych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, regulacni elementy;

- vsamobrzdicich zafizenich na lana nebo pasky, spravnou funkci navijece a blokujiciho mechanismu, konstrukci, tlumi¢, spojky;

- vsamosvornych zafizenich na télo zafizeni, spravné pfesouvani se vodiciho lana, fungovani blokujiciho mechanismu, valecky, Srouby a nyty,
spojky, bezpecnostni tlumic;

- ve spojkach (karabinach) na nosnou konstrukci, hlavni zapadku, fungovani blokujiciho mechanismu.





