. Celotélovy bezpecnostni postroj je jedinym akceptovatelnym zafizenim pro drzeni téla, které mize byt pouZito v systému zachyceni padu. U celotélového bezpecnostniho postroje
pouzivejte se systémem pro zachyceni padu pouze kotevni body oznacené velkym pismenem ,A*. Oznaceni ,1/2A” nebo “poloviéni A” znamena nutnost pfipojeni systému zachyceni
padu k obéma kotevnim bodiim soucasné. Je piisné zakazano pripojovat systém zachyceni padu k jednomu kotevnimu bodu, ktery je oznacen ,1/2A” nebo “polovicnim A”. Viz obrazek
nize: P

. ’ . . ZAKAZAN
PRIPOJOVACI BOD POSTROJE PRIPOJOVACI BOD POSTROJE 0 A

SYSTEM ZACHYCEN SYSTEM ZACHYCENI
PA A

o Kotevni zafizeni neboli kotevni bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy fadné umistény na svém misté a prace musi byt provadéna takovym zplisobem, aby byly mimimalizovany

potencialni pady a potencialni délky padu. Kotevni zafizeni/bod musi byt umistén nad pozici uZivatele. Tvar a konstrukce kotevniho zafizenilbodu nesmi umoznit samovolné rozpojeni

vybaveni. Minimalni staticka pevnost kotevniho zafizeni/lbodu je 15 kN. Je doporuceno pouziti certifikovaného a oznaceného strukturalniho zavésniho bodu, ktery je v souladu s EN 795.

« Je povinnosti zkontrolovat volny prostor, ktery musi byt zajistén pod uzivatelem na pracovisti pfed kazdym pouzitim systému zachyceni padu v konkrétni situaci, aby v pfipadé padu
nedoslo ke kolizi se zemskym povrchem nebo s jinou prekazkou v linii padu. Pozadovan velikost volného prostoru musi byt uvedena v navodu na pouziti pouzivaného vybaveni.
«  Existuje mnoho rizik, které mohou ovlivnit vykon vybaveni a odpovidajici bezpecnostna opatreni, které je nutné dodrzovat béhem pouzivani vybaveni, zejména:
- vedeni nebo obtoceni lan nebo zachrannych lan pres ostré hrany - jakékoliv defekty, napfiklad fezy, obrousenti, koroze,
- vystaveni klimatickym viivim - kyvadlové pady
- extrémni teploty - chemicka cinidla
- elektricka vodivost

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt prepravovano v obalu, ktery jej chrani pfed poskozenim nebo vihkosti (napf. pouzdro z neprémokavého textilu, pytel z folie nebo pouzdra vyrobena z

kovu nebo z plastu).

o \ybaveni Ize €istit pouze tak, aby nedo$lo k negativnimu ovlyvnéni materiald, které jsou na ném pouzity. Pro textilni vyrobky pouzivejte mimé €istici prostfedky pro jemné materialy, myjte

je v ruce nebo v praéce a vymachejte ve vodé. Plastové dily Ize Gistit pouze vodou. Pokud vybaveni navihne, bud' pfi pouzivani nebo pfi isténi, ponechejte jej pfirozenou cestou
vyschnout a udrzujte jej mimo vliv pfimého tepla. V kovovych soucastkach je nutné pravidelné mirné namazat nékteré mechanické dily (pruziny, cepy, zavésy, atd.), aby byla zajidténa
jejich lep$i ginnost.

«  Piidalsi udrzbé a ¢isticich procedurach je nutné dodrZovat detailni pokyny uvedené v névodu k vybaveni.

«  Osobni ochranné vybaveni je nutné skladovat volné zabalené v dobré vétraném prostoru, ktery je chranén pfed pfimym svétlem, pfed poskozenim ultrafialovym zafenim, kde neni vihké

prostredi, nevyskytuji se ostré hrany, extrémni teploty a korozivni nebo jiné agresivni latky.
«  Pouziti pohicovace energie ve spojeni se systémem zachyceni padu musi byt kompatibilni s pokyny pro pouZiti systému zachyceni padu a s povinnymi standardy:
-EN 361 pro bezpecnostni postroje
- EN 353- 1, EN 353-2, EN 354, EN 362 pro systémy zachyceni padu
-EN795 pro ukotveni
- EN 358 pro pracovni polohovaci systémy

UZIVATELSKA ORGANIZACE JE ZODPOVEDNA ZA POSKYTNUTI IDENTIFIKACNI KARTY A ZA VYPLNEN] POZADOVANYCH INFORMACI. IDENTIFIKACNI KARTU MUSI
PRED PRVNIM POUZITIM VYPLNIT KOMPETENTNI OSOBA, KTERA JE \V UZIVATELSKE ORGANIZACI ZODPOVEDNA ZA OCHRANNE VYBAVENI
DO IDENTIFIKACNI KARTY MUSI BYT KOMPETENTNI 0SOBOU ZAZNAMENANY VSECHNY INFORMACE OHLEDNE VYBAVENI, NAPR. PERIODICKE INSPEKCE,
OPRAVY, DUVODY VYRAZENI VYBAVENI Z POUZIVANI. IDENTIFIKACNI KARTU JE NUTNE UCHOVAT PO CELOU DOBU POUZIVANI VYBAVENI.
VYBAVENI BEZ IDENTIFIKACNI KARTY NEPOUZIVEJTE. VSECHNY ZAZNAMY V IDENTIFIKACNI KARTE MOHOU BYT ZAPSANY POUZE KOMPETENTNI OSOBOU.

sy IDENTIFIKACNI KARTA 4isss4024%
MODEL A TYP VYBAVENI

Ty (REF.CISLO G
SERIOVE CiSLO
JMENO UZIVATELE

DATUM VYROBY

DO PROVOZY DATUM ZAKOUPENI
PERIODICKE ZKOSKY A HISTORIE OPRAV
DATUM|  rroebeNpimoooe | oZZWNEMERETETmornne | oSy

AlwiND|—~

LANEX a.s., Hluginska 1/96, 747 23 Bolatice, Ceska republika,www.lanex.cz,
TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

LEANSSX
KOTEVNI NOSNIK

Kotevni nosnik je pfenosny kotevni bod. Kotevni nosnik byl testovan dle EN 795 tfidy B jako do¢asné pifenosné ukotveni.
Kotevni nosnik musi byt pouZit ve spojeni s vybavou pro zachyceni padu. Kotevni nosnik je nutné instalovat do dveiniho
nebo okenniho otvoru se Sifkou od 300 do 1280 mm. Kotevni nosnik pfedstavuje ochranu pouze pro jednu osobu.

Navod k pouzit

EN 795 Tfida B

CE€ 0082 nRet. xparost

Upeviovaci zarazka

Kotevni $roub s okem

Nastavovaci zarazka
Nastavovaci Sroub

INSTALACE: Kotevni nosnik musi byt upevnén do stabilniho dvefniho nebo okenniho otvoru konstrukce o statické
odolnosti nejméné 10 kN. Kotevni nosnik musi byt umistén na zakladné horizontalné. Je pfisné zakazano instalovat
nosnik vertikalng.

1. Kotevni nosnik umistéte dovnitf otvoru na zékladnu/sténu. Nosnik musi lezet vné oblasti (mistnost), ve které budeme
pracovat a Sroub s okem musi sméfovat smérem k pracovnikovi (obr. 1).

1 PRACOVNI OBLAST |

| ool

1= 1=}

obr.1

2. Ujistéte se, Ze je kotevni nosnik horizontalné a pfitisknéte jej ke sténé. Upeviiovaci zarazku pfitlacte k jedné strané
otvoru (obr. 2)

obr.2

HH Q@ 9

3. Posunte nastavovaci zarazku tésné ke druhé strané otvoru a utdhnéte ji pomoci nastavovaciho Sroubu, aby se nosnik
uvnitf otvoru stabilizoval (obr. 3). Dbejte, aby upeviiovaci a nastavovaci podlozky sedély t€sné na povrsich otvoru. Tvar
a konstrukce otvoru nesmi umoznit samovolné uvolnéni nosniku.
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PRIPOJENI K SYSTEMU PRO ZACHYCENIi PADU (obr. 4)

1. Pracovnik musi byt vybaven bezpe&nostnim postrojem, ktery je v souladu s EN 361.

2. Systém pro zachyceni padu musi byt pfipojen k jednomu kotevnimu Sroubu s okem na kotevnim nosniku pomoci
certifikované karabiny, ktera je v souladu s EN 362

3. Systém pro zachyceni pAdu musi byt pfipojen k pfednimu nebo zadnimu pfipojovacimu bodu bezpeénostniho postroje.

Je pfisné zakazano pfipojovat systém pro zachyceni padu k bocnim sponam pracovniho polohovaciho pésu.

4. Pro eliminaci nebezpeci kolize padajiciho pracovnika s jinym objektem nebo se zemi, je nutné zachovat pod pracovni
Grovni volnou vy$ku. Minimalni vzdalenost volniho prostoru musi odpovidat pokynim aktualné pouzivaného systému
pro zachyceni padu.

5. Pracovni lano musi byt pfi praci napnuté, aby nedos$lo k povoleni a v pfipadé padu se snizila vzdalenost volného padu.

Kotevni Sroub

s okem pro pfipojeni
systému pro
zachyceni padu

OBSAH IDENTIFIKAGNIHO STIiTKU ZARIZENi
1. Typ zafizeni

2. Referentni Cislo zafizeni @ @ @ @

5. Znacka CE s identifikacnim Cislem
Trida B qqne):
6. Pozor: prectéte si navod na pouZziti

3. Cislo vyrobni série g
1 My 1 Vyrobni ¢islo: 0000 ‘
KOJI'VICI ZARIZENI | C € 00é2 Datum viroby: 0212001
(fedniho organu, ktery kontroluje vyrobu
7. Evropské standardy (&isloffok) @ @ @

4. Mésicirok vyroby zafizeni
O Ref. XPAT061 | En7gs
vybaveni (¢lanek 11)
8. Oznaceni vyrobce nebo distributora

ZAKLADNI PRAVIDLA PRO POUZIVANI KOTEVNIHO NOSNIKU

- Kotevni nosnik miize pouZivat pouze vySkoleny odborny pracovnik.

- Kotevni nosnik predstavuje ochranu pouze pro jednu osobu.

- Ped pouzitim systému pro zachyceni padu spolu s kotevnim nosnikem je teba mit pfipraveny zachranny postup, aby se zamezilo vzniku jakéhokoliv nebezpeci, ke
kterému by mohlo dojit pfi pouZivani vybaveni.

- Pied prvnim pouzitim musi odpovédna osoba ve spolecnosti pro vybaveni pro zachyceni padu vyplnit identifikacni kartu kotevniho nosniku a uchovat ji po celou dobu
pouzivani nosniku.

- Pfed kazdym pouZitim je tfeba provést vizualni kontrolu kotevniho nosniku, zda se nevyskytuje opotiebeni, koroze, nebo néjaké poskozeni, které by mohlo ovlivnit fadnou
funkci. Nezbytné je zkontrolovat utazeni kotevniho nosniku uvnitf dvefniho otvoru. Ujistéte se, Ze je kotevni nosnik umistén horizontéiné na zakladné vné pracovni oblasti a
zda jsou upeviiovaci Srouby zcela dotazeny, aby nedoslo k nahodnému uvolnéni. Zkontrolujte dotazeni Sroubu s oky.

- Kontrolu musi provést osoba, ktera se chysta kotevni nosnik pouzit. V pfipadé jakéhokoliv defektu nebo pochybnosti o fadném stavu kotevniho nosniku jej nepouzivejte.

- Periodicky kontrolujte spojeni a nastaveni vech prvki Vaeho ochranného vybaveni, aby nedoslo k nahodnému povoleni nebo rozpojeni vybaveni.

- Jednou za rok musi provést kontrolu kotevniho nosniku osoba zodpovédné ve spolecnosti za bezpe€nostni vybaveni.

- Je nutné zkontrolovat celé ¢asti kotevniho nosniku: nosnik, upevitovaci zarazky, Srouby s oky, boéni zarazky zda se u nich nevyskytuji mechanické, chemické, nebo
termalni defekty. Vysledek inspekce je nutné zaznamenat do indentifikacni karty.

- Neexistuje Casové omezeni pro pouzivani, ale po prvnich péti letech pouzivani kotevniho nosniku je nutné provést detailni inspekci ze strany vyrobce.

- Kontrolu vyrobce smi provést:

- vyrobce,

- nebo osoba doporucend vyrobcem,

- nebo firma doporucena vyrobcem.

Pfi kontrole vyrobcem bude stanovena doba uzivani do dalsi inspekce.

- Po zachyceni padu je nutné kotevni nosnik vyradit z provozu za U¢elem provedeni detailni inspekce ze strany vyrobce.

- Kotevni nostnik musi byt vyfazen z provozu, pokud se pii kazdodenni inspekci vyskytnou jakékoliv defekty. Vyfazeni z provozu mize provést osoba zodpovédna ve
spoleCnosti za bezpec€nostni vybaveni.

- Pii pouzivani je nutné nosnik chranit pied kontaktem s kyselinami, rozpoustédly, zdsadami a vSemi Ziravinami, pied otevienym ohném a Zhavymi jiskrami.

- Pouziti kotevniho nosniku spolu se systémem pro zachyceni padu musi byt kompatibilni s instrukcemi systému pro zachyceni padu a povinnymi standardy:

-EN 361 pro bezpecnostni postroje

-EN 362 pro konektory

- EN 354, EN 355, EN 360, EN 353-2 pro systémy zachyceni padu

-EN 795 pro ukotveni

- Kotevni nosnik je nutné skladovat na suchém a vétraném misté, pfi pokojové teploté a mimo vlyv piimého slunecniho zafeni. Pfed prvnim pouzitim musi byt zafizeni v
obalu vyrobce.

- Kotevni nosnik musi byt pfepravovan v obalu, aby nedoslo k jeho mechanickému nebo chemickému poskozeni. Dbejte, aby nedo$lo ke korozi, pfehrati, navihnuti,
mechanickému, nebo chemickému poskozeni.

- Kotevni nosnik cistéte vihkym bavinénym hadfikem. Nepouzivejte kysela nebo zésadita rozpoustédia. Po Cisténi musi zafizeni schnout pfirozenou cestou mimo vliv
otevieného ohné nebo tepla. Pro konzervaci Ize nosnik mirné lubrikovat.

- Je pfisné zakazano, aby uZivatel provadél na kotevnim nosniku jakékoliv Upravy nebo opravy.

ZAKLADNI PRINCIPY PRO UZIVATELE OSOBNIHO OCHRANNEHO VYBAVENI PROTI PADU Z VYSKY

Osobni ochranné vybaveni mohou pouzivat pouze kompententni a vycvicené osoby ve véci bezpecného pouzivani této vybavy.

Na pracovnim misté musi byt pfipraven zachranni plan, ktery pocita s jakymkoliv nebezpecim, které mize vzniknout béhem prace.

Neni dovoleno provadét jakékoliv Upravy vybaveni nebo jeho doplnéni bez predchoziho pisemného souhlasu vyrobce.

Jakékoliv opravy smi provadét pouze vyrobce vybaveni nebo jeho certifikovany zastupce.

Osobni ochranné vybaveni nesmi byt pouzito mimo ramec svych moznosti nebo pro jakékoliv jiné cely, pro které neni vybaveni ureno.

Pred pouzitim si ovéfte kompatibilitu prvk( vybaveni, které jsou soucasti systému pro zachyceni padu. Pravidelné kontrolujte spojeni a nastaveni komponent zafizeni, aby se

predeslo nechténému uvolnéni nebo rozpojeni téchto komponent.

o Jezakédzéno pouzivat kombinace takovych prvki vybaveni, u kterych je bezpe¢na funkce jednoho prvku ovlivnéna nebo interferuje s bezpe¢nou funkei jiného prvku.

«  Pred kazdym pouzitim osobniho ochranného vybaveni je povinnosti provést jeho kontrolu pro ujisténi se, Ze je vybaveni schopné provozu a Ze pred jeho pouZitim pracuje fadné.

«  Béhem kontroly ped pouZitim je nezbytné provéfit vSechny elementy vybaveni, zda se u nich nevyskytuji Zddna poskozeni, nadmémé  opotfebeni, koroze, obroudenti, trhliny,
nebo zda byly pouzivany spravné. Zejména dbejte na nasledujici prvky:
- u celotélovych postrojui a past: spony, polohovaci elementy, pripojovaci body, popruhy, $vy, smycky.
- u pohlcovacu energie: napojovaci smycky, popruhy, vy, pouzdra, konektory.
- u textilnich lan, zachrannych lan, nebo vodicich lan: svazy, smycky, Gvazy, konektory, nastavovaci elementy, spojky lan.
- u ocelovych lan, zachrannych lan, nebo vodicich lan: kabely, lanka, Klipy, ferule, smycky, (vazy, konektory, nastavovaci elementy.
- u samonavijecich zachycovacu padu: kabely nebo popruhy, spravnou funkci navijaku a brzdy, pohicova¢ energie, konektor.
- u vodicich typli zachycovacl padu: téleso zachycovace padu, kluznou funkci, funkei zajistovaciho Ustroji, nyty a $rouby, konektor, pohlcovac energie.
- u konektord: hlavni téleso, nyty, otvory, funkci zajistovaciho Ustroji
Osobni ochranné vybaveni nesmi pouzivat osoby s takovym zdravotnim stavem, ktery by mohl ovlivnit bezpecnost uZivatele vybaveni pfi bézném a tisiiovém pouziti.

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt vydano jako osobni predmét.

o Pokazdych 12ti mésicich pouzivani musi byt kazdé osobni ochranné vybaveni vyfazeno z pouzivani za (celem provedeni detailni periodické inspekce. Periodickou inspekci musi
provést osoba, ktera je kompetentni k provadéni periodickych inspekci. Periodickou inspekci mize provést také vyrobce nebo jeho autorizovany zastupce.

« Vpfipadé urcitych typli komplexniho vybaveni, nap. u nékterych typli samonavijecich zachycovacti padu smi kazdoroéni inspekci provést pouze vyrobce nebo jeho autorizovany
zastupce.

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt ihned vyfazeno z pouzivani, pokud je nutné provedeni fadné periodické inspekce pro Udrzbu zafizeni a zajisténi bezpecnosti uzivatelt, které je
zavisla na kontinualni efektivité a trvanlivosti vybaveni.

«  Béhem periodické inspekce je nutné zkontrolovat ¢itelnost oznaceni vybaveni.

«  Probezpecnost uZivatele je nezbytné, pokud je produkt dodévan mimo zemi vyroby, aby vyrobce poskytl pokyny pro pouziti, drzbu, informace ohledné periodickych inspekci a oprav
v jazyce zemé, kde se bude dany produkt pouZivat.

o Pokud vznikne jakakoliv pochybnost ohledné stavu vybaveni pro jeho bezpeéné pouzivani, nepouzivejte jej az do okamziku, kdy obdrzite pisemné potvrzeni od vyrobce nebo jeho
zastupce, které bylo vydano na zékladé detailni inspekce daného vybaveni.

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt ihned vyfazeno z pouZivani a zniceno, pokud bylo pouZito pro zastaveni padu.




