individuaini ochranné pomdicky musi byt pfepravovany v baleni chranicim pfed poskozenim nebo promocenim, napf. v
taSkach vyrobenych z impregnované tkaniny nebo v plastovych nebo ocelovych skfifikach.

individualni ochranné pom(cky musi byt ¢isténé a dezinfikované takovym zplsobem, aby nedo$lo k poskozeni materialu,
(suroviny) z kterého je zafizeni vyrobeno. Pro viaknité materialy (paska, lanko) je potfebné pouZivat Cistici prostiedky na jemné
tkaniny. Cistit je mozné ru¢né nebo v pracce. Material je potfebné dukladné oplachnout. Casti vyrobené z umélych hmot je
potfebné myt pouze ve vodé. Zafizeni zmocené pfi ¢isténi nebo pii pouzivani je potfebné dikladné osusit v pfirozenych
podminkéch daleko od zdrojti tepla. Casti a mechanismy (pruziny, panty, zdpadky) je mozné ob¢as lehce promazat za ucéelem
zlepSeni jejich fungovani.

individuaini ochranné zafizeni musi byt skladovano volné zabalené, v dobfe vétranych suchych prostorech, chranéno pred
dennim svétlem, UV zafenim, prachem, ostrymi pfedméty, extrémnimi teplotami a Ziravinami.

Za zaznamy v karté uZivatele je odpovédny zavod, ve kterém bude dané zafizeni pouzivano. Karta pouZivatele musi byt vypinéna pfed prvnim
odevzdanim zafizenim do pouzivani. V8echny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové Cislo, datum nékupu a uvedeni do
pouzivani, nazev uzivatele musi byt zaznamenany v karté uzivatele daného zafizeni kompetentni osobou, odpovédnou v zavodé za ochranna
zafizeni. Informace tykajici se pravidelnych tovarenskych kontrol jsou uvedené vyrobcem zafizeni nebo jeho autorizovanym predstavitelem.
afizeni bez vypinéné karty uZivatele nesmi byt pouzivano.

IDENTIFIKACNi KARTA

NAZEV ZARIZENIMODEL/DELKA

.

KATALOGOVE CisLO

CiSLO ZARIZENI DATUM VYROBY

NAZEV UZIVATELE

DATUM UVEDENI DO POUZIVANI

DATUM NAKUPU

TECHNICKE PROHLIDKY

ZJISTENE POSKOZENI,
VYKONANE OPRAVY, JINE POZNAMKY

DATUM NASLEDOVNE
PROHLIDKY

PODPIS
ODPOVEDNE 0S0BY

PRICINY VYKONAN
PROHLIDKY NEBO OPRAVY

DATUM
PROHLIDKY

LANEX a. s. - Hlucinska 1/96; 747 23 Bolatice; Tel: +420 553 751 111; Fax:: + 420 553 654 125, E-mail: lanex@lanex.cz, www.lanex.cz

ed-1/02.11.2018

0000219

/X

Navod k pouziti

Pred pouzitim se ddkladné
seznamte s timto navodem

I LETIDESSZ
ceoog2 . remwanond  PROT=30

Zafizeni pro pracovni polohovani dopliiuje zafizeni na ochranu proti padim z vysky. Zafizeni je kompatibilni s normou EN 358 — individualni polohovaci zafizeni
béhem prace a k prevenci padl z vysky — pasy pro polohovani béhem préce a k prevenci padu z vysky a bezpecnostni lano pro pracovni polohovani. Zafizeni je
nezbytné vSude tam, kde je potfeba pracovni polohovani. Zafizeni je uréeno k ochrané jedné osoby o hmotnosti do 140 kg. Zafizeni neni uréeno k zastaveni padu a
nesmi byt pouzito pro tento Ucel. Zaméstnanci, ktefi pouzivaji toto zafizeni k pracovnimu polohovani, ohroZeni padem z vysky musi byt navic zabezpegeni pomoci
systému zastavujiciho pad z vysky v souladu s EN 363.

Zafizeni pro pracovni polohovani ze vybavit pouze certifikovanymi karabinami podle normy EN 362.

Ocelovy kord s oceli
ochranné flotila 216 mm

== :

-karabina pfipojena k lanu

charaicteristika zafizeni

karabina pfipojena k regulatoru délky lana

ochranny obal lana......!

volny konec lana
v regulator délky lana

|

Periodickeé prohlidky

Zafizeni je nutno podrobit periodické prohlidce po 12 mésicich od prvniho pouziti.

Periodické prohlidky muze provadét pouze kompetentni osoba, ktera ma pislusné znalosti a dovednosti k provadéni periodickych prohlidek osobnich ochrannych
prostfedki.V zavislosti na typu praci a pracovnim prostfedi je mozné, ze periodické prohlidky bude potfeba provadét castéji.Kazda periodické prohlidka musi byt
zaznamendna do Provozniho listu zafizeni.

Maximalini doba pouzitelnosti prostredku

MaximéIni doba pouZitelnosti zafizeni je 10 let od data vyroby.

Pokud byl vyrobek pouzit k zadrZzeni padu, pokud bylo na zakladé provedené prohlidky zjiSténo, Ze jej nelze déle pouzivat, nebo pokud existuji jakékoli pochybnosti
ohledné technického stavu zafizenti, je nutno jej okamzité vyfadit z provozu a zniit.

POZOR: Maximalni doba pouzitelnosti zafizeni zavisi na intenzité pouzivani a okolnich podminkach.Je-li zafizeni pouzivano v naroénych podminkach, v mofském
prostredi, na mistech s ostrymi hranami, ve vysokych teplotach nebo na mistech vystavenych plsobeni agresivnich latek apod., je mozné, Ze jej bude potfeba vyradit z
provozu jiz po prvnim pouziti.

POPIS OZNACENI
a) nazev zafizeni
b) typ zafizeni
) symbol zafizeni
) délka:
)

a—POLOHOVACI PRACOVNI ZARIZENI
p——PROT-30

c—Ref. PPDPROT30xx
d——DELKA: x,x m

mésic a rok vyroby e ——Datum vyroby : MM.YYYY

) sériové Cislo f ——Sériové ¢islo : XXXXXXX

g) max. zatizeni

h) €islo a rok evropské normy 9
i) CE znacka a €islo notifikacniho subjektu
odpovédného za kontrolu vyrobniho procesu
zafizeni

j) POZOR! pred pouzitim zafizeni si pozorné
prectéte navod k pouziti

k) oznaceni vyrobce nebo distributora

*) xx — oznaceni délky zafizeni,
napfiklad: xx=03 — délka 3 m

c
d xx=20 — délka 20 m
e
f)

130 kg
h————EN 358:2018

. C€0082
e

K Lanex




INSTALACE ZARIZENI

1. Regulator délka lana musi byt pfipojen k
jedné strané zachycovaci svorky pro
pracovni polohovani podle EN 358.
Omotejte lano kolem prvku stalé
konstrukce a upevnéte spojku ke druhé
strané spony pasu — obrazek. 1. Prvek
stalé konstrukce musi byt umistén ve
vy3ce pasu uzivatele nebo vy33i. Tvar a
konstrukce prvku stalé struktury musi
zajistit trvalé pfipojeni zafizeni a nesmi
vést k ndhodnému odpojeni. Minimalni
staticka pevnost tohoto elementu musi
byt 12 kN. Lano zafizeni musi
zabezpeceno krytem chranicim pfed
poskozenim pfi styku s drsnym povrchem
nebo ostrymi hranami, kolem kterého je
lano opésano - obr. 1a.

2. Zafizeni Ize také upevnit spojovaci
svorkou k postroji kompatibilnimu s EN
813 nebo k samostatné svorce pasu pro
pracovni polohovani — obr. 2. Konektor
regulatoru délky lana upevnéte k
upevnovaci svorce postroje a konektor
lana ke kotevnimu bodu nachazejicimu
se ve vySce pasu uZivatele nebo vyssi.
Tvar a konstrukce kotevniho prvku musi
zajistit trvalé pfipojeni zafizeni a nesmi
vést k ndhodnému odpojeni. Minimaini
staticky odpor kotevniho bodu musi byt
12 kN.

3. Pomoci regulétoru nastavte délku lana
tak, aby uZivatel ziskal stabilni pracovni
pozici. Lano musi byt béhem prace se
zafizenim napnuté.

a) Prodlouzeni lana zafizeni

Knoflik nastaveni je potfebné stahnout doll

smérem k uzivateli - obr. 3. Odklonem od
stalé konstrukce napnéte lano a prodluzte
ho. Uvolnéni knofliku regulatoru
zablokuje lano a zastavi jeho
prodlouzeni.

b) Zkraceni lana zafizeni

Zatahnéte za volny konec lana smérem ke
stalé konstrukci a odklofite se

v tomto sméru — obr. 4

POZOR: Pfed zahajenim praci a pfi jejim
vykonu zkontrolujte spojeni mezi
jednotlivymi prvky uchyceni. Konektory
musi byt uzavfeny a chranény pfed
nahodnym otevienim pomoci blokovaciho
mechanismu.

HLAVNi ZASADY POUZIVANI INDIVIDUALNIHO OCHRANNEHO ZARIZENi CHRANICIHO PRED PADEM Z VYSKY

Individualni ochranné zafizeni musi byt pouzivano pouze kompetentnimi osobami vyskolenyml v oblasti jeho pouZiti.
Individualni ochranné zafizeni nesmi byt pouzivano osobami, kterych zdravotni stav mize mit viiv na bezpec€nost pfi dennim pouzivani
nebo pfi zachrannych dkonech.
Je potfebné pfipravit plan zachranné akce, ktery bude mozné pouzit v pfipadé vzniku takové potfeby.
Je zakézano vykonavat jakékoliv modifikace na zafizeni - ty je mozné realizovat pouze vyrobcem nebo jeho autorizovaného
predstavitele.
Individulni zachranné zafizeni nesmi byt pouzivano v rozporu se svym uréenim.
Individualni zachranné zafizeni je osobnim prostfedkem a mélo by byt pouZivano pouze jednou osobou.
Pred pouzitim se uijistéte, Ze vSechny soucasti zafizeni chraniciho pfed padem z vysky funguji bez problémd. Pravidelné kontrolujte
spoje a navaznost komponentu zafizeni za Ucelem eliminace mozného vzniku vile nebo rozpojeni.
Zakazuje se pouzivat sestavy ochrannych zafizeni, ve kterych bezpeénost jednoho komponentu ovliviiuje funkénost jiného.
Pfed kazdym pouzitim individuainiho ochranného zafizeni je potfebné vykonat jeho dlikladnou prohlidku za i¢elem kontroly jeho stavu a
spravného fungovani.
V prabéhu kontroly je potfebné kontrolovat vechny elementy zafizeni a vénovat mimofadnou pozornost jakymkoliv poskozenim,
nadmérnému opotfebeni, korozi, prodranym nebo profezanym mistem a nespravnému fungovani. Je potfebné vénovat mimoradnou
pozornost v konkrétnich zafizenich:
- vbezpeénostnich postrojich a pasech pro zabezpeceni pozice karabindm, regulaéni elementy, body (karabiny) kotveni, pasky, Svy,
svorky;
- vbezpecnostnich tlumi¢ich na uchycovaci smycky, pasky, Svy, konstrukci, spojky;
- vlanech a vlakennych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, Uchyty, regulacni elementy;
- vlanech a ocelovych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, regulaéni elementy;
- vsamobrzdicich zafizenich na lana nebo pasky, spravnou funkci navijece a blokujiciho mechanismu, konstrukci, tiumi¢, spojky;
- vsamosvornych zafizenich na télo zafizeni, spravné presouvani se vodiciho lana, fungovani blokujiciho mechanismu, valecky, Srouby a
nyty, spojky, bezpe¢nostni tlumic;
- ve spojkach (karabinach) na nosnou konstrukci, hlavni zapadku, fungovani blokujiciho mechanismu.
minimainé jeden krat za rok, po kazdych 12 mésicich musi byt individuaini ochranné zafizeni staZzené z pouzivani za t¢elem vykonani
dukladne pravidelné kontroly. Pravidelna kontrola mdZe byt vykona kompetentni osobou, odpovédnou v tovarné za pravidelné kontroly
ochrannych zafizeni a pfeskolena v tomto ohledu. Pravidelné kontroly mohou byt vykonavany také vyrobcem zafizeni nebo osobou nebo
spole¢nosti opravnénou vyrobcem. Je potiebné zkontrolovat dlikladné vechny zafizeni a zejména zkontrolovat ¢i nevznikly jakékoliv
poskozeni, nadmérné opotfebovani, koroze, prodrana nebo profezana mista, nebo nespravna funkce (viz pfedchozi bod). V nékterych
pfipadech, ma-li zafizeni komplikovanou funkcionalitu, miZze pravidelnou kontrolu zafizeni vykonat pouze vyrobce zafizeni nebo jeho
delegovany zastupce. Po vykonani pravidelné kontroly se stanovi datum nasledovné pravidelné kontroly.
pravidelné kontrolni prohlidkyjsou nevyhnutné z pohledu bezpecnosti zafizeni a bezpeénosti uzivatele, ktera naopak zalezi od
spravneho fungovani zafizeni.
v pribéhu pravidelné kontroly je potfebné zkontrolovat ¢itelnost oznaceni ochranného zafizeni (charaktenstlka daného zafizeni).
véechny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové €islo, datum nakupu a zavedeni do pouzivani, jméno uZivatele,
informace tykajici se oprav a stazeni z pouzivani ) musi byt uvedeny v karté uzivatele daného zafizeni. Za zaznamy do karty uzivatele je
odpovédny podnik, ve kterém je dané zafizeni pouzivano. Kartu vypliuje osoba odpovédna za ochranné zafizeni v podniku. Ochranné
zafizeni bez vypInéné karty pouZivatele nesmi byt pouzivano.
Je-li ochranné zafizeni v prodeji mimo krajinu vyroby, musi byt zafizeni vybaveno navodem k pouziti, idrzbé a informace tykajici se
pravidelnych kontrol a oprav v jazyce platném v zemi, ve které bude zafizeni pouzivano.
Individualni ochranné zafizeni musi byt okamzZité stazené z pouzivani, objevi-li se jakékoliv pochybnosti o stavu zafizeni, nebo jeho
spravné funkce. Opétovné zavedeni zafizeni do provozu je mozné po vykonani detailni kontroly vyrobcem zafizeni a pfedlozeni
pisemného souhlasu s opétovnym pouzitim zafizeni.
individualni ochranné zafizeni musi byt stazené z pouiivéni a zlikvidovano (fyzicky znic¢eno), bylo-li pouzito k zastaveni padu.
pouze bezpeénostni postroj spliiujici normu EN361 je jedinym pfipustnym zafizenim slouzicim ke zaji$téni téla v systémech zachyceni
padu z vy3ky.
systém zachyceni padu z vy$ky maze byt pfipojen k bodtm (karabiny, smycky) uchyceni bezpecnostniho postroje oznaéeného velkym
pismenem ,A".
kotvici bod (ukotveni) zachranného bezpecnostniho zafizeni chranici pfed padem z vysky by mél mit stabilni konstrukci a umisténi
minimalizujici moznost padu a minimalizujici drahu volného padu. Tvar a konstrukce kotviciho bodu zafizeni musi zajistit trvalé spojeni
zafizeni a nesmi vést k jeho moznému nahodnému odepnuti. Minimaini statické vydrZ bodu kotveni individuélniho ochranného zafizeni
je 12 kN. Doporucuje se pouziti certifikovanych a oznacenych kotvicich bod zafizeni podle normy EN 795.
zévazné je potfebné zkontrolovat volny prostor pod pracovni pozici, na kterém budeme pouZivat individuéini zafizeni chrénici pfed
padem z vysky za ucelem eliminace moznosti Uideru o objekty nebo nizsi irove pfi zachyceni padu. Hodnota poZadovaného volného
prostoru pod pracovni pozici je uvedena v navodu na pouziti individualniho zafizenti, které planujeme pouzivat.
pii pouzivani zafizeni je potfebné vénovat mimofadnou pozorost na nebezpecné okolnosti vplyvajici na fungovani ochranného
zafizeni a bezpe¢nost uzivatele a konkrétné na:
- uchyceni smy¢ek a pfesouvani lan na ostrych okrajich,
- kyvadlové pady,
- vedeni proudu,
- jakékoliv poSkozeni jako je profezani, prodrani, koroze,
- pUsobeni extrémnich teplot,
- negativni plisobeni klimatickych faktord,
- puUsobeni chemikali,
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