-~ \ piipadé uvadéni zafizeni do prodeje nebo pouzivani v jiné zemi nez to bylo plivodné planovano musi dodavatel prilozit navody k pouzivani, udrzby, obéasnych
pravidelnych kontrol a oprav - v tfednim jazyku zemé, ve které bude vyrobek pouzivan.

~ Ochranné zafizeni je nutné prestat pouzivat ihned po tom, kdy vzniknou jakékoli pochybnosti tykajici se jeho bezpecného pouzivani. Zafizeni mize byt opétovné
provozovano az po provedeni podrobné prohlidky a pisemném potvrzeni vyrobce nebo autorizovanym servisem vyjadfujiciho -na zakladé technické kontroly- souhlas s
opétovnym pouzitim zafizeni.

~ Pokud se vyrobek Ucastnil v zadrzovani padu, je nutné pfestat ho pouzivat a zlikvidovat (fyzicky znicit).

~ Jenom bezpeénostni postroj podle EN 361 jsou jedinym pfipustnym zafizenim, jenZ slouzi k udrzovani téla v Individuaini ochranné zafizeni chranici proti padu .
-~ Systém chranici proti padu z vysky je mozné pripojit k zachytnym bodiim (spony, smycky) bezpecnostniho postroje oznacenych velkym pismenem "A".

# Bod nebo zafizeni pro kotveni zafizeni chranici proti padu z vy$ky musi mit stabilni konstrukci a polohu omezujici moznost padu a minimalizujici délku svobodného
padu. Bod kotveni zafizeni se musi nachézet nad stanovistém prace uzivatele. Tvar a konstrukce bodu kotveni zafizeni musi zajistit trvalé spojeni zafizeni a nemuize vést
k jeho nahodnému rozpojeni. Doporucuje se pouziti certifikovanych a oznacenych bodu kotveni zafizeni podle normy EN795.

~# Povinné se musi zkontrolovat volny prostor pod stanovistém prace, ve kterém budeme pouZivat individuaini zafizeni chranici proti padu z vysky za Ucelem, aby
nedoslo k Uiderti do objekt nebo nizsi plochu béhem podrzovani padu. Hodnotu pozadovaného volného prostoru pod pracovnim mistem je nutné ovéfit podle navodu k
pouziti ochranného zafizeni, ktery minime pouzit.

- Béhem pouzivani zafizeni, je nutné vénovat zvlastni pozornost nebezpecnym jeviim vyplyvajicim z préce zafizeni, a bezpeci uzivatele, zejména:- zauzlovani a
pfesunovani lan na ostrych hranach;

- kyvadlové pady; - vedeni el. proudu; - jakékoli poskozeni jako prefezani, odfeni, koroze;

- pisobent krajnich teplot; - negativni ptsobeni klimatickych faktord; - plisobena Ziravin, chemikalii, rozpoustédel, kyselin.

# Individuélni ochranné zafizeni musi byt pfevazen v balenich chranicich proti poskozenim nebo namocenim, napf. v taskach vyrobenych z impregnované tkaniny nebo
v ocelovych ¢i plastovych kufrech nebo bednickach.

~ Individualni ochranné zafizeni je nutné Cistit a dezinfikovat tak, aby se neposkodil materiél (surovina), ze které je zafizeni vyrobeno. Pro textilni materialy (pasy, lana)
je nutné pouzivat Cistici prostredky pro jemné tkaniny. Je mozné Cistit ru¢né nebo prat v pracce, pak je nutné dukladné vymachat. Casti vyrobené z umélé hmoty myt jen
ve vodé. Zafizeni namocené béhem cisténi nebo pouzivani je nutné dikladné vysusit v pirozenych podminkéch, daleko od tepelnych zdrojti. Kovové &asti a mechanizmy
(pruziny, zavésy, zapadky apod.) mohou byt obéas lehko namazany za tcelem zlep$eni jejich prace.

~ Individuélni ochranné zafizeni musi byt uchovavano volné zabalené, v dobre ventilovanych suchych mistnostech, zabezpeceno proti pisobeni svétla, zafeni UV,
praseni, ostrym predmétdm, krajnim teplotém a Ziravinam.
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Navod k pouziti

Pied pouzitim si
peclivé prectéte
tento navod.

ZAKLADNI CHARAKTERISTIKY

Samobrzdici zafizeni je soucasti zafizeni pro zastaveni padu z vysky

a splnuje pozadavky normy EN 360: 2002.

Samobrzdici zafizeni poskytuje ochranu pouze jednu osobu.

Dostupné délky zafizeni:
- Kat. €. XPRHWR040 - 1,8 m

Maximalni provozni zatizeni 140 kg.

OZNACENi SAMOBRZDICIHO ZARIZENi:
|

‘ana Samobrzdici zafizeni
Retractabie wpafuumm/

Disposilive Relractil
Antichute a mppel auviom,
Hohensicharungsgerat

Para-quedas de encravamento aulomaioo
Dispositive anticadute di fipo reirattile
\ Ralarence number: XPRHWRW/
Date of manufacture: 05.2013—

Mésic a rok vyroby

Typ zafizeni

Serial number | Lote |/ Mumero
Serien re. | Remessa ! Lotio

89000001 —
MADE IH EU
I

EN 3602002 — Cislo a rok evropské normy

Sériové Gislo zafizeni

Oznaceni CE a ¢islo notifikaéniho

c E 0082 — subjektu odpovédného za kontrolu
vyroby, podle ¢lanku 11 smérnice
89/686/EHS

— vyrobce nebo distributor zafizeni

Mésic a rok pristi tovarenské periodické
prohlidky.

Po uplynuti tohoto terminu nepouzivejte.

Pozor: Pfed prvnim pouZitim oznacte datum pfiti
periodické prohlidky (datum prvniho pouziti + 12
mésicU, napfiklad, prvni vydani zafizeni: 01.2013
— oznacte datum 01.2014).

Pred pouzitim cck P
EE> si prectéte navod | cuek |}
na pouziti

Skontrolujte
zafizeni pred
kazdym pouZitim

Pred kazdjm
pouzitim

skontrolute blokadu

8

+50° =
o | rozsah pracovnich
-0 =+ | teplot
o ) EN 361) pouzivat pouze podle
maximélni pracovni bezpetnostnich
Zatéz é ustanoveni
normy EN 361

X e)yl 4

SAMOBRZDICI ZARIZENi Ref. XPRHWR040

Horni otocny Uchyt pro
pfipojovani zarizeni

Mechanismus
pasky s brzdou
uvnitf plastikového
pouzdra

Pracovni paska o Sifce
18 mm, vyrobena z vlaken
Technora a polyesteru

Bezpecnostni tlumi

Karabina (volba
alternativnich

karabin s volitelnym

indikatorem padu)

Testovano pfi
souciniteli padu
2 v souladu s
doporucenim
CNB/11.085

Zafizeni pechovévejte
v krytém prostoru

©
neuvolfiujte rychle
odvinutou pasku
nevykonavejte
opravu
® zafizeni viastnimi

maximalni pfipustné
vychyleni lana od

vertikaini osi silami
Pripevnit zafizeni (©) | nepouzivete zafizen
ke kotvicimu

v piipadé poskozeni
pasky

bodu pomoci horni
smycky brzdice




PRIPOJOVANI SAMOBRZDICIHO ZARIZENi V PEVNEM KOTViCiM BODU
Samobrzdici zafizeni musi byt pfipojeno k trvalému  bodu kotveni pomoci
karabiny [A] nebo zavésu [B] podle normy EN 362 nebo EN 795. Je
zakazano pouzivat pasku pfistroje jako smycku [C].

Staticka odolnost konstrukce pevného bodu ukotveni by méla byt min. 12 kN.

Tvar pevného kotviciho bodu by mél znemoZziovat automatické odpojeni
zafizeni. Automaticka karabina nebo upeviiovaci prvky musi byt chranény
proti pisobeni boénich sil a ohybani. Je doporuceno pouzivat schvélené a
oznacené body pevného kotveni podle normy EN 795.

POZADAVKY TYKAJICi SE PEVNYCH BODU UKOTVENI
V pfipadé, Ze je zafizeni nainstalovano svisle nad uzivatelem musi byt minimaini prostor pod
pracovni pozici 1,5 m.

V/ pfipadé instalace zafizeni na drovni nohou [CNB/11.085] se miniméalni bezpeéné vzdalenosti
vypocitaji podle nasledujiciho vzorce: CL =L + B + h + s (viz obrazek [D]), kde:

CL - bezpeény odstup |
L - Max. délka zafizeni = 1,8 m Kotvici

B - Max. brzdna dréha=1,2m bod
h - vySka uzivatele L
s - bezpe¢nostni vzdalenost 1 m ~

V/ pfipadé spojeni s kotvicim zafizenim, které je kompatibilni se standardem EN795 B/C, je potfebné
obeznamit se s navodem k pouziti k ur€eni hodnoty dalSiho roztazeni systému. 0
Je-li lano samobrzdiciho zafizeni odklonéno od svislice, pfi zachyceni padu vznika nechtény "efekt i
kyvadla". Vzdy se snaZte omezit vodorovnou vzdalenost v(iéi kotvicimu bodu.

Kotvici bod

| Z.

PRIPOJENI SAMOBRZDICIHO ZARIZENi K BEZPECNOSTNIMU POSTROJI:

- Pripojte zafizeni pouze k pfednimu nebo zadnimu pfipojovacimu bodu postroje.
Bezpec&nostni postroje musi byt v souladu s poZadavky normy EN 361.

- VZdy zajistéte blokadu karabiny proti ndhodnému otevfeni blokovacim mechanismem.

POUZITi DVOJi VERZE:

- VVzdy pfipajejte pouze jedno zafizeni. Dvé zafizeni Ize pfipojit pouze v pfipadé, Ze budete
provadét operace spojené s pouzitim haku. Pii provadéni operace Udrzby, je vhodné haky
zajistit v stabilni a bezpeéné pozici.

KONTROLAPRED POUZITIM

Pred kazdym pouzitim samobrzdiciho zafizeni by osoba, ktera se chysta pouzit samobrzdici zafizeni, méla provést diikladnou vizualni
kontrolu soucasti odvijejiciho mechanismu: krytu, karabiny, dchytu, lana nebo pasky z pohledu mozného mechanického nebo
chemického poskozeni a v dlisledku ptisobeni tepla (po celé délce). UZivatel je povinny zkontrolovat fungovani navijeciho mechanismu
dynamickym vytazenim lana/pracovni pasky.

Lano/paska by méla byt blokovana bez moznosti jeho vysunuti. Po uvolnéni lana/pasky by navijeci mechanismus mél lano/pracovni
pasku vtahnout. Kontrolu zafizeni by mél vykonat uzivatel zafizeni. V pfipadé jakéhokoli poskozeni nebo pochybnosti o stavu
samobrzdiciho zafizeni ho nepouZivejte. Pfi pouZivani musi byt samobrzdici zafizeni chranéno proti kontaktu s oleji, kyselinami,
rozpoustédly, zasadami, otevienym ohném, kovovymi tfiskami a ostrymi hranami. Pfi praci na stavebnich konstrukcich je potfebné
vyhybat se situacim, pfi kterych se pracovni paska bude pohybovat mezi riznymi prvky stavby. Vyvarujte se pouZiti zafizeni v
zapraSeném, Spinavém a mastném prostfedi.Pouziti samobrzdiciho zafizeni se systémem zachyceni padu musi byt v souladu s
navodem k pouZiti systém( zachyceni padu a zdvaznymi pfedpisy:

-EN795—Kaotvicibody

-EN 361 —Bezpecnostni postroje

-EN 362 -Karabiny

PRIPUSTNA DOBA UZIVANi
Doba zivotnosti samobrzdiciho zafizeni je omezena na 5 let od data prvniho pouziti, ale ne vice nez 8 let od data vyroby (za
pfedpokladu, Ze jsou pravidelné vykonavany periodické prohlidky).

PERIODICKE PROHLIDKY

Samobrzdici zafizeni musi byt stazeno z provozu kazdych 12 mésict pouzivani za Ucelem vykonani pravidelné kontroly. Zafizeni
by musi byt podrobeno tovarenskému pfezkoumani, které mize vykonat pouze jeho vyrobce nebo osoba uréena vyrobcem. V
pribéhu kontroly bude stanovena maximalni Zivotnost zafizeni do momentu vykonani dal$i kontroly vyrobcem. Vysledky kontroly
musi byt uvedené v karté pouzivani.

VYRAZENi Z PROVOZU

Osobni ochranné prostfedky musi byt stazeny z pouzivani bezprostfedné po vzniku jakékoliv pochybnosti s ohledem na
bezpeénost a nesmi byt znovu pouzité, dokud to nebude potvrzené pisemné vyrobcem nebo subjektem s opravnénim provadét
detailni revizi zafizeni. Jakoukoliv udrzbu nebo opravy zafizeni mize provadét pouze vyrobce samobrzdiciho zafizeni nebo osoba
jim uréena.

schvélené zafizeni

Zafizeni pouzité k zastaveni padu musi byt okamzité stazené z pouzivani.

HLAVNi PRAVIDLA POUZIVANi ZARIZENi OSOBNi OCHRANY
~ Osoby pouzivajici Individualni ochranné zafizeni musi byt preskolené v rozsahu jeho pouzivani.

~# Individualni ochranné zafizeni nemze byt pouzivano osobami, jejichz zdravotni stav mize ovlivnit bezpe¢nost béhem kazdodenniho pouzivani nebo v pribéhu
zéchrany.

~# Jenutné pfipravit plan zachranné akce, ktery je mozné pouZit v pfipadé, kdy nastane takova poteba.
~ Je zakazano provadéni jakychkoli zmén nebo predélavani vyrobku bez pfedchazejiciho pisemného souhlasu vyrobce.

# IndividuaIni ochranné zafizeni smi byt opravovano jediné vyrobcem zafizeni nebo, jeho k tomu opravnénym, zéstupcem.
~ IndividuaIni ochranné zafizeni nesmi byt pouzivano vrozporu se svymuréenim.
# Individualni ochranné zafizeni je zafizenim osobnimasmibyt pouzivano jednou osobou.

~ Pred pouzitim je nutné se ujistit, zda vSechny prvky zafizeni, které tvofi systém chranici proti padu spolupracuji mezi sebou spravné. Pravidelné kontrolovat
spojeni asladéni zafizeni za (i¢elem toho, aby nedoslo k jejich nAhodnému uvolnéni nebo rozpojeni.

~ Je zakazano pouziti souprav ochranného zafizeni, ve kterych fungovani jakékoli slozky/dilu ochranného zafizeni je ruSeno funkci jiné.
~ V8echny prvky ochranného zafizeni musi spliiovat prislusné predpisy a pokyny navodu k pouZiti zafizeni, ataké platné normy:
-EN361pro bezpeénostni postroj
-EN353-1,EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 pro prvky systému zadrzujiciho pad
-EN795pro bezpecnostni postroj
-EN 358 pro systémy polohujici pracovni polohu
~ Samobrzdici zafizeni musi byt okamzité stazené z pouZivéani okamzité po jeho pouZiti k ochrané pred padem.

~ Pred kazdym pouzitim je nutné dikladné zkontrolovat technicky stav ochranného zafizeni, za Ucelem ujisténi, Ze je v dobrém stavu a funguje spravné. Prohlidku
provadi uzivatel zafizeni.

-~ Béhem kontroly pfed pouzitim je nutné zkontrolovat vSechny prvky vybaveni z hlediska jakéhokoli poskozeni, nadmérného opotebeni, koroze, odreni, prefezani
nebo nespravného fungovani. Zviastni pozornostje nutné vénovat:

# ubezpecnostniho postroje a polohujicich pasech: spony, regulacni prvky, zachytné body (spony), pasky, Svy, szlufki;

# ubezpecnostnich amortizatorti zachytné smycky, pasku, Svy, plast, spojeni;

~# utextilnich lanavedenich: lano, kausze, spojeni, regulacni prvky, zapleteni;

~ uocelovych lanavedenich: lano, draty, svorky, smycky, kausze, spojeni, regulacni prvky;

~ usamo brzdicich zafizeni: lano nebo pasku, spravnou funkci svijejiciho zafizenia blokujiciho mechanizmu, plast, amortizator, spojeni;

~ U samo svorkovych zafizeni: korpus zafizeni, spravné presouvani se po vedenti, funkci blokujiciho mechanizmu, vélecky, Srouby a nyty, spojeni, bezpe¢nostniho

amortizétoru;

# uspojeni (zapadek): nosny korpus, nytovani, hlavni zapadku, funkci blokujiciho mechanizmu.

~# Minimalné jednou ro¢né, po kazdych 12 mésicich pouzivani musi byt Individualni ochranné zafizeni vzato zpét z pouzivani za ucelem provedeni dikladné
pravidelné prohlidky. Pravidelnou prohlidku smi provést osoba odpovédna v zavodé za pravidelné prohlidky ochranného zafizeni av této oblasti preskolena.
Pravidelné prohlidky smi provadét vyrobce zafizeni nebo osoba nebo firma, k tomu opravnéna vyrobcem. B&hem prohlidky je nutné zkontrolovat vSechny prvky
zafizeni. ZvlaStni pozornost vénovatjakémukoli poskozeni, nadmérnému opotfebeni, korozi, odfeni, pfefezani nebo nespravnému fungovani (viz pfedchozi bod).

~ Pokud méa ochranné zafizeni komplikovanou konstrukci jako napf. samo brzdici zafizeni, jeho pravidelnou prohlidku smi provést jediné vyrobce zafizeni nebo,
jeho k tomu opravnény, zastupce.. Po provedeni pravidelné prohlidky bude stanoveno datum nasledujici prohlidky.

~ Pravidelné prohlidky jsou véci zasadnicosetye stavuzafizeniabezpediuzivatele, kteréjsou piné zavislé na funkcia pevnostizafizeni.

-~ Béhem pravidelné prohlidky je nutné zkontrolovat Citelnost vSech oznaceniochranného zafizeni (viastnost daného zafizeni).

~ Vechny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové Cislo, datum nakupu a uvedeni do provozu, pfijmeni uZivatele, informace tykajici se oprav a
prohlidek a vzeti zpét z provozu) musi byt umisténé v karté pouzivani daného ochranného zafizeni. Za zaznamy v karté pouzivani je odpovédny zavod, ve kterém

je dané ochranné zafizeni pouzivano. Kartu vyplfiuje osoba odpovédna v zavodé za ochranna zafizeni. Individuaini ochranné zafizeni se nesmi pouzivat bez
vypInéné karty pouzivani.



